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1. Introducere

Locuinta este un drept fundamental al omului si una dintre nevoile fiziologice si
psihologice din ierarhia lui Maslow. Aceasta poate afecta modul in care oamenii se deplaseaz3,
isi aleg un loc de munca, isi organizeaza familia si 1si fac prieteni. Avand in vedere importanta
locuintei in viata unui individ, cercetarile au explorat impactul locuintei asupra calitatii vietii
ocupantilor.

Guvernele si institutiile de stat joaca un rol major in asigurarea locuintelor si in
abordarea cererii tot mai mari de locuinte. Acest lucru este esential in special intr-o tara
precum lordania, unde expansiunea rapida a populatiei si valurile de migratie fortata din
tirile vecine au intensificat nevoia de locuinte. In ultimii 22 de ani, populatia lordaniei a
crescut de la cinci milioane de locuitori in 2000 la peste 11,2 milioane in prezent. in 2014, rata
anuald de crestere a populatiei s-a apropiat de 12,5%. Proiectiile indica faptul ca, pana in
2050, populatia lordaniei ar putea ajunge la cel putin cincisprezece milioane de locuitori, ceea
ce reprezintd o crestere de patru milioane de locuitori fata de 2010 (Organizatia Natiunilor
Unite, 2022).

Intre 2004 si 2015, in lordania au fost construite peste 1,1 milioane de locuinte
suplimentare, dubland numarul total de unititi de la 1,2 la peste 2,3 milioane. In ciuda acestei
expansiuni remarcabile, deficitul de locuinte a crescut la 15,9 % din totalul gospodariilor, iar
saracia si preturile proprietatilor rezidentiale au crescut, ceea ce face ca familiile cu venituri
mici si medii sa aiba mai multe dificultati in a-si permite o locuinta (Banca Mondiala, 2018),
acestea reprezentand aproximativ 45 % din toate gospodariile din lordania care au nevoie de
locuinte accesibile (Alnsour, 2016).

Pentru a aborda problema locuintelor, guvernul iordanian a initiat mai multe proiecte
incepand cu anul 1965, cand a inceput sa implementeze pentru prima data proiecte pentru
persoanele cu venituri mici. Apoi, sub supravegherea Corporatiei pentru Locuinte si
Dezvoltare Urbang, a lucrat la 334 de proiecte care au inclus pana la 121.000 de unitati de
locuinte finantate de stat (HUDC, 2017). In ciuda acestor initiative, cererea de locuinte
accesibile ramane o provocare presantd, subliniind necesitatea unor eforturi continue si a
unor solutii inovatoare pentru a asigura accesibilitatea locuintelor pentru toate segmentele
societatii.

Recent, dupa mai multe proiecte de acest tip, insotite de diverse opinii cu privire la
rezultatele acestora si la factorii si motivele care stau la baza succesului unora sau a esecului
altora, a aparut necesitatea de a studia astfel de tipuri de proiecte. Acest lucru se datoreaza
faptului ca acestea continua sa fie solicitate, iar eficienta si adecvarea lor fac obiectul unor
opinii variate.

Scopul acestei cercetdri este de a identifica factorii arhitecturali care influenteaza
gradul de satisfactie al oamenilor fata de locuintele lor. Acest lucru va fi realizat prin
dezvoltarea unor indicatori care sa evalueze ceea ce afecteaza calitatea vietii in locuintele
accesibile si apoi prin utilizarea acestor indicatori pentru a evalua in ce masura locuintele
accesibile din Amman Indeplinesc aceste criterii.

Masurarea calitatii locuintelor a devenit o modalitate importanta de a evalua eficienta
furnizarii de locuinte si masura in care oamenii sunt multumiti de aceasta.

Aceasta cercetare vizeaza calitatea proiectelor de locuinte accesibile din Amman,
lordania, si impactul acestora asupra calitatii vietii rezidentilor. Avand in vedere nevoia tot



mai mare de locuinte accesibile la nivel mondial, intelegerea dinamicii calitatii locuintelor a
devenit imperativa. Acest studiu isi propune sa umple golul din literatura de specialitate in
ceea ce priveste evaluarea calitatii locuintelor si corelarea acesteia cu satisfactia si bunastarea
rezidentilor, In special In contextul Iordaniei.

Motivatia Cercetarii

Motivatia care sta la baza acestei cercetdri provine din diversi factori, inclusiv din
nevoia tot mai mare de locuinte accesibile in viitor. Putem evalua calitatea locuintelor din
proiectele existente si putem determina modul in care constructia de locuinte accesibile
contribuie la cresterea calitatii vietii rezidentilor.

In plus, au fost publicate relativ putine cercetiri pe tema calititii locuintelor si a
calitatii vietii In aceste locuinte din Iordania; prin urmare, aceasta cercetare abordeaza o
lacuna in ceea ce priveste cunostintele pe aceasta tema.

Un alt motiv care a accentuat necesitatea acestui studiu este recenta pandemie globala
COVID-19. Raspunsurile guvernelor si ale oficialilor pentru a face fata noilor conditii, inclusiv
punerea in aplicare a unor restrictii severe, cum ar fi carantina, interzicerea parasirii zonei de
domiciliu si evitarea socializarii au avut un impact semnificativ asupra dinamicii locuintelor si
a conditiilor de viata. Oamenii au fost nevoiti sa petreaca mai mult timp acasa si in cartierele
lor. Indivizii au devenit mai devotati caselor lor, petrecandu-si cea mai mare parte a timpului
in cartier si in zonele inconjuratoare. Ca urmare, aceasta cercetare a explorat semnificatia
locuintei si influenta acesteia asupra vietii indivizilor, In special a celor care locuiesc in
locuinte accesibile si care nu au posibilitatea de a schimba locuinta din cauza situatiei lor
financiare.

Ca motiv personal, perioada in care am locuit in cartierul Gheorgheni din Cluj, care a
fost un proiect de locuinte accesibile pentru o vreme, m-a inspirat sa realizez aceasta
cercetare. Faptul ca am locuit in acest cartier mi-a starnit o dorinta puternica de a intelege
factorii care contribuie la experienta de viata pozitiva In aceasta comunitate, ceea ce m-a
motivat sa studiez motivele care stau la baza acestor sentimente de satisfactie si fericire in
acest loc si sa transfer aceasta experienta in tara mea de origine, lordania.

Ipoteza Cercetarii

Ipoteza acestui studiu se invarte in jurul relevantei deciziilor arhitecturale luate in
timpul constructiei de locuinte accesibile, a efectului lor asupra calitatii locuintelor si a
modului in care acestea afecteaza calitatea vietii ocupantilor. Pentru a aborda aceasta ipotez3,
aceasta cercetare pune mai multe intrebari-cheie:

Cum percep locuitorii din proiectele de locuinte accesibile locuintele lor si cum le
afecteaza acestea viata? Au reusit aceste proiecte de locuinte sa le ofere rezidentilor un
sentiment de satisfactie? Le-au permis rezidentilor sdi sa se bucure de o viata abundenta si de
confort in locuinte, in ciuda provocarilor vietii cu care se confrunta din cauza veniturilor lor
reduse? Care sunt factorii care influenteaza nivelul de satisfactie al rezidentilor?

Cum a fost abordarea Iordaniei in ceea ce priveste furnizarea de locuinte accesibile din
punct de vedere al modelelor de proiectare, al selectiei amplasamentelor, al serviciilor si al
tuturor factorilor determinanti din punct de vedere arhitectural din jurul acestor proiecte?

Ce elemente arhitecturale contribuie la "calitatea locuintelor" in contextul iordanian?

1. Cum poate influenta arhitectura calitatea vietii locuitorilor prin intermediul
locuintelor?

2. Cum pot arhitectii sa imbunatateasca viata oamenilor prin planificarea si proiectarea
locuintelor si a cartierelor?



3. Ce indicatori arhitecturali afecteaza calitatea vietii locuitorilor din proiectele de
locuinte accesibile?

Obiectivele Cercetarii

Acest studiu a avut ca scop dezvoltarea unor indicatori arhitecturali ai calitatii
locuintelor care pot fi utilizati pentru a evalua calitatea vietii in locuintele din Amman.

Studiul intentioneaza, de asemenea, sa documenteze proiectele de locuinte accesibile
din Amman, lordania. Acesta este primul studiu si prima analiza a unor astfel de tipuri de
locuinte atat din punct de vedere arhitectural, cat si din perspectiva ocupantilor.

Perspectivele si recomandarile pot contribui la viitoarele procese de proiectare a
locuintelor accesibile si de luare a deciziilor, pentru a imbunatati conditiile de viata si
oportunitatile pentru locuitorii din medii cu dificultati economice.

Acest studiu evidentiaza importanta implicarii rezidentilor in determinarea
indicatorilor care au un impact asupra satisfactiei lor fata de proiectele de locuinte accesibile.

Metodologie

Acest studiu a utilizat o strategie de metode mixte care Incorporeaza atat date primare,
cat si secundare, cu tehnici calitative si cantitative.

"Colectarea datelor secundare" presupune analize de literatura, studii de caz
internationale, sisteme de evaluare a calitatii locuintelor si alte surse.

Cercetarile anterioare au inclus ambele subiecte pentru a explora impactul calitatii
locuintelor asupra calitatii vietii. Studiile de caz internationale au fost selectate pentru a
evidentia proiectele de succes in domeniul locuintelor accesibile care contribuie la
imbunatatirea calitatii vietii rezidentilor. Datorita reputatiei si recunoasterii internationale a
Austriei pentru proiectele sale de locuinte accesibile, cateva studii de caz inovatoare au fost
selectate drept exemple din Occident.

Un proiect marocan din regiunea Orientului Mijlociu si a Africii de Nord, Dar Laman,
este evidentiat; datorita naturii climatice si geografice similare cu lordania, proiectul a
castigat, de asemenea, un premiu international.

in Cluj, Romania, unde s-a desfasurat studiul doctoral, un important ansamblu de
locuinte care este inca operational in prezent si este considerat unul dintre cele mai de succes
proiecte de locuinte accesibile din oras, numit cartierul Gheorgheni, a fost sursa de inspiratie
pentru cercetator.

Cinci sisteme internationale de indicatori de calitate a locuintelor au fost utilizate
pentru a determina indicatorii pentru proiectele de locuinte accesibile din lordania.

Sectiunea "Colectarea datelor primare" a inclus interviuri cu specialisti iordanieni,
vizite la fata locului, precum si observatii si un chestionar in randul rezidentilor din proiectele
selectate in lordania.

- Au fost realizate interviuri de speciate cu factori de decizie, ingineri si arhitecti care
au legatura cu sectorul iordanian al locuintelor pentru a determina indicatorii relevanti
pentru proiectele de locuinte accesibile din lordania.

- Un sondaj prin chestionar a fost administrat fata in fata pe parcursul a doua luni (iulie
si august 2022), care a generat 217 raspunsuri de la rezidenti selectati aleatoriu care locuiesc
in proiecte de locuinte accesibile din Amman, In special in studiile de caz locale selectate.

- S-au efectuat vizite si observatii la fata locului In proiectele de locuinte accesibile
selectate In Amman pentru a observa caracteristicile arhitecturale, facilitatile din cartier si
practicile de intretinere. Aceste vizite au facilitat analiza indicatorilor de calitate a locuintelor
si a impactului acestora asupra calitatii vietii rezidentilor.



Analiza datelor: Datele calitative din studiile de caz internationale, interviurile si
observatiile au fost analizate tematic pentru a identifica principalii indicatori arhitecturali si
semnificatia acestora pentru calitatea locuintelor. Datele cantitative din sondajul tip
chestionar au fost analizate folosind metode statistice pentru a evalua nivelurile de satisfactie
ale rezidentilor si corelatiile cu caracteristicile locuintelor.

Indicatorii pentru locuintele accesibile au fost cercetati la fata locului in timpul
constructiilor de locuinte accesibile din Amman, Iordania, precum si in timpul inspectiilor la
fata locului, pentru a observa si analiza calitatea proiectelor si a cartierelor.

Structura Tezei

Studiul cuprinde sase capitole principale care exploreaza calitatea vietii in
locuintele accesibile.

Primul capitol serveste drept introducere in cercetare si prezinta obiectivele tezei,
precum si problema pe care aceasta Isi propune sa o abordeze si Intrebarile la care incearca sa
raspunda. Acest capitol se incheie cu o explicatie detaliata a structurii tezei, precum si cu o
discutie amanuntita despre motivatia si constrangerile cercetarii.

"Studiul este organizat in trei sectiuni principale.”

Analiza literaturii
Aceasta sectiune, care cuprinde al doilea si al treilea capitol, aprofundeaza
fundamentele teoretice ale studiului, cu accent pe doua subiecte principale: calitatea vietii si
locuintele.
Metodologie
Cea de-a doua sectiune, detaliata in Capitolul patru, abordeaza in principal
metodologia de cercetare utilizata si sursele primare folosite pentru a stabili evaluarea finala
a indicatorilor de locuinta specifici proiectelor de locuinte accesibile din Amman.

Rezultate si analiza studiilor de caz

Cea de-a treia sectiune prezinta constatdrile derivate din setul final de indicatori.
Aceasta este dedicata examinarii situatiei locuintelor accesibile din Iordania si realizeaza o
analiza aprofundata a studiilor de caz selectate in Amman, evaluandu-le in functie de
indicatorii identificati. Aceasta analiza este documentata in Capitolul cinci.

Capitolul sase dezvolta concluzia tezei. Sunt enumerati principalii indicatori care
trebuie considerati drept cele mai importante constatari privind calitatea vietii in locuintele
accesibile din lordania, este evidentiata contributia originala a cercetdrii si sunt trasate
directii pentru cercetari viitoare pe aceasta tema.



Capitolul 2 Capitolul 3
Calitatea vietii Locuinte accesibile

Analiza literaturii ¢ ¢

Capitolul 4
Sisteme de calitate a locuintelor cu
privire la locuintele accesibile

Metodologié ) ;
Sisteme internationale de

evaluare

s Evaluarea
finala a indicatorilor
de locuinta specifici
—> proiectelor de
locuinte accesibile din
Amman.

y

Capitolul 5
Evaluarea proiectelor de
locuinte accesibile In Amman

Interviuri cu experti locali

Chestionar pentru rezidenti o\

Rezultate

2. Calitatea vietii in studiile privind locuintele

Cel de-al doilea capitol explica definitia calitatii vietii si exploreaza contextul istoric al
calitatii vietii si tehnicile de evaluare a acesteia, in special metoda subiectiv-obiectiva. De
asemenea, se face legatura intre calitatea vietii si mediul de locuit pentru a determina relatia
dintre calitatea vietii si calitatea locuintelor.

Conceptul de calitate a vietii este multidimensional si presupune evaluarea satisfactiei
unui individ fata de mediul in care traieste. Aceasta este determinata de mai multi factori, cum
ar fi bunastarea fizica, sociala si emotionald, precum si de convingerile si asteptarile
personale.

Pornind de la filozofia greaca clasica si de la miscarea indicatorilor sociali din anii
1960, acest capitol examineaza contextul istoric al calitatii vietii. El aprofundeaza metodele de
masurare a calitatii vietii, care includ atat indicatori obiectivi, cat si subiectivi, cum ar fi
indicatorii sociali, economici si de sanatate, precum si perceptiile si aprecierile indivizilor cu
privire la conditiile lor de viata.

Concentrandu-se in mod special pe locuinte, acest capitol exploreaza relatia complexa
dintre calitatea locuintelor si calitatea vietii in contextul planificarii urbane. Acest lucru
evidentiaza importanta circumstantelor legate de locuinte in influentarea calitatii vietii



indivizilor si a familiilor. O locuinta adecvatd, care ofera sigurantd, securitate, intimitate si
spatiu personal, are un impact pozitiv asupra bunastarii si satisfactiei. Satisfactia fata de
locuinte, determinata de diferenta perceputa intre cerintele unui individ si realitatea situatiei
sale locative, joaca un rol crucial in determinarea calitatii generale a locuintelor.

In plus, calitatea locuintei, care cuprinde starea fizici a casei si calitatea mediului social
si fizic In care aceasta se afl3, este identificata ca fiind unul dintre cei mai importanti indicatori
legati de calitatea vietii. Acest capitol subliniaza importanta ludrii in considerare a
indicatorilor de calitate a locuintei in designul rezidential pentru a asigura satisfactia si
confortul rezidentilor.

In concluzie, acest capitol subliniazi rolul crucial al modului in care sunt proiectate
locuintele in cresterea calitatii vietii rezidentilor si pledeaza pentru incorporarea indicatorilor
de calitate a locuintelor in planificarea urbana pentru a asigura bunastarea si satisfactia
populatiei urbane.

3. Locuinte Accesibile

Cel de-al treilea capitol exploreaza subiectul locuintelor accesibile. Acest capitol incepe
prin a evidentia provocarile cu care se confrunta persoanele cu venituri mici in ceea ce
priveste accesul la locuinte si importanta caracterului accesibil al pietelelor de locuinte. Apoi
se analizeaza definitia locuintelor accesibile, explorand termeni precum locuinte sociale si
locuinte publice. De asemenea, se analizeaza modul in care diferite tari definesc si abordeaza
locuintele accesibile.

Este prezentata o perspectiva istorica asupra locuintelor accesibile, cu accent pe
proiecte si initiative notabile. Aceasta lucrare incepe cu o prezentare istorica a locuintelor
accesibile in Europa si analizeaza impactul Revolutiei industriale asupra locuintelor, aparitia
programelor de locuinte sociale si influenta unor organizatii precum Congresele
Internationale de Arhitectura Moderna (CIAM). Acest capitol ofera o perspectiva asupra
modului In care au evoluat diverse proiecte de locuinte, cum ar fi Hufeisensiedlung si Neues
Frankfurt din Germania, si investigheaza abordarile inovatoare, precum si modelul de locuinte
sociale de la Viena, care sunt evidentiate drept exemple de solutii eficiente.

Schimband subiectul, analiza se extinde la regiunea Orientului Mijlociu si a Africii de
Nord (MENA), explorand perspectivele istorice si provocarile contemporane legate de
locuintele accesibile. Capitolul analizeaza provocdrile in materie de locuinte cu care se
confrunta tdrile din regiune, cum ar fi Irak, Egipt, Siria si lordania, precum si diferitele
abordari adoptate pentru a le aborda. De asemenea, acesta examineaza rolul sectoarelor
public si privat in furnizarea de locuinte accesibile si impactul factorilor politici si sociali
asupra initiativelor in domeniul locuintelor.

Deoarece Marocul se remarca prin faptul ca a reusit sa abordeze cu succes criza
locuintelor si sa raspunda cererilor familiilor cu venituri mici, acesta a fost selectat drept
studiu de caz, prezentand initiative inovatoare care vizeaza abordarea problemelor legate de
accesibilitatea locuintelor in regiunea MENA. De asemenea, se prezinta Proiectul de locuinte
Dar Lamane din Maroc ca exemplu de initiativa de succes si inovatoare in materie de locuinte
accesibile.

In general, capitolul subliniazi importanta locuintelor accesibile in asigurarea
accesului la locuinte sigure si securizate pentru persoanele cu venituri mici. Acesta
evidentiaza diferitele abordari si initiative adoptate de tari pentru a raspunde nevoilor de
locuinte ale populatiei lor, prezentand atat proiecte de succes, cat si proiecte inovatoare.



4. Sisteme de evaluare a calitatii locuintelor cu privire la
locuintele accesibile

Cel de-al patrulea capitol se concentreaza pe sistemele de evaluare a calitatii
locuintelor cu privire locuintele accesibile. Acest capitol incepe cu o introducere a obiectivului
cercetarii, care consta In dezvoltarea unor indicatori pentru evaluarea calitatii locuintelor in
proiectele de locuinte accesibile, pe baza impactului acestora asupra calitatii vietii
rezidentilor. Capitolul abordeaza apoi sursele utilizate pentru a determina cadrul sistemului
de calitate a locuintelor din lordania, inclusiv sistemele internationale de calitate a
locuintelor, un studiu de caz arhitectural ideal, interviuri cu experti iordanieni si un
chestionar distribuit rezidentilor din proiectele de locuinte accesibile din Amman.

Acesta navigheaza prin cinci sisteme de calitate a locuintelor din intreaga lume: SEL
din Elvetia, standardele de calitate a locuintelor din Statele Unite, Indicatorii de Calitate a
Locuintelor din Regatul Unit, metoda de evaluare a calitatii din Vietnam si Preferintele de
Locuinte ale Rezidentilor cu Venituri reduse din Arabia Sauditd. Sunt analizati indicatorii si
componentele fiecarui sistem si sunt identificati indicatorii comuni la mai multe sisteme.

Acest capitol analizeaza, de asemenea, proiectul de locuinte Gheorgheni din Romania
ca studiu de caz de succes pentru a intelege modul in care planificarea si deciziile
arhitecturale contribuie la calitatea vietii rezidentilor. Sunt analizate caracteristicile de
proiectare, structura si dotarile cladirilor rezidentiale, ale strazilor, ale spatiilor deschise si ale
facilitatilor educationale din cartierul Gheorgheni.

In plus, au fost realizate interviuri cu experti iordanieni in domeniul locuintelor pentru
a oferi o sinteza a perspectivelor profesionale privind indicatorii de locuinte accesibile care se
potrivesc contextului iordanian.

In cele din urmi, a fost distribuit un chestionar rezidentilor proiectelor de locuinte
accesibile din Amman pentru a surprinde performantele si experientele traite de acestia din
perspectiva celor direct afectati de initiativele de locuinte accesibile. Acest lucru va contribui
la elaborarea unor indicatori de calitate a locuintelor specifici proiectelor iordaniene de
locuinte accesibile. Datele au fost analizate folosind diferite teste statistice, iar procedurile au
fost aplicate in functie de tipul de date analizate. Analiza a inclus atat analize descriptive, cat si
inferentiale.

Capitolul se incheie cu dezvoltarea unui sistem de calitate a locuintelor pentru
proiectele iordaniene de locuinte accesibile, care include indicatori legati de unitatile de
locuit, cladirile rezidentiale si cartierele rezidentiale, abordand aspecte precum amenajarea
internd, detaliile de finisare a cladirii, amplasarea si siguranta. Capitolul se incheie prin
sintetizarea constatarilor si a implicatiilor pentru imbunatatirea calitatii locuintelor in cadrul
proiectelor de locuinte accesibile. Se subliniaza astfel importanta ludrii in considerare a
indicatorilor care imbunatatesc calitatea vietii rezidentilor si promoveaza dezvoltarea
comunitatii In proiectele de locuinte accesibile.

5. Locuinte Accesibile in Iordania

Cel de-al cincilea capitol include o explorare a initiativelor iordaniene privind
locuintele accesibile.

Acest capitol Incepe prin evidentierea provocarilor cu care se confrunta lordania in
ceea ce priveste satisfacerea cererii crescute de locuinte din cauza cresterii mari a populatiei
si a afluxului de refugiati. In aceastd sectiune se discuti despre oferta inadecvati de locuinte
accesibile pentru gospodariile cu venituri mici si despre impactul costurilor ridicate ale



terenurilor si al reglementdrilor restrictive in materie de constructii asupra sectorului
locuintelor.

Capitolul analizeaza apoi sectorul locuintelor din Iordania, inclusiv rolul guvernului in
furnizarea de locuinte accesibile prin initiative precum Corporatia pentru Locuinte si Banca
pentru Locuinte. De asemenea, se discuta despre infiintarea Departamentului de Dezvoltare
Urbana si despre Strategia Nationald pentru Locuinte pentru a aborda problemele din tara
legate de locuinte.

Se abordeaza diverse initiative in domeniul locuintelor, inclusiv proiectele Corporatiei
pentru Locuinte si Dezvoltare Urband, cum ar fi Initiativa Regala pentru Locuinte.

Sunt prezentate trei studii de caz ale unor proiecte de locuinte accesibile din Amman
pentru a explora evolutia in timp a proiectelor de locuinte accesibile si pentru a evalua
prezenta unor indicatori specifici cruciali pentru cresterea eficientei locuintelor si a
satisfactiei rezidentilor.

In mod specific, se investigheazi cartierul Daheyat Al-Hussein (1969-1986), cartierul
Abu Nseir (1981-1986) si cartierul Al-Mustanadah (2008-2013), urmarind istoricul acestora
si evaluand indicatorii de calitate a locuintelor identificati la nivelul unitatilor rezidentiale, al
cladirilor si al cartierelor. Analizadnd aceste studii de caz, acest capitol isi propune sa extraga
informatii despre eficacitatea si provocarile initiativelor privind locuintele accesibile din
Iordania si despre masura in care aceste proiecte ating indicatorii de calitate a locuintelor
identificati in capitolul anterior, ceea ce, in cele din urma, informeaza viitoarele eforturi de
politici si planificare In domeniul locuintelor.
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Figura 1. Proiecte de locuinte accesibile in Amman (cartierul Daheyat Al-Hussein, cartierul Abu Nseir si
cartierul Al- Mustanadah).

In concluzie, acest capitol evidentiazi importanta indicatorilor de calitate a locuintelor
in evaluarea succesului proiectelor de locuinte accesibile si sugereaza incorporarea lor in
viitoarele proiecte rezidentiale pentru a imbunatati calitatea vietii rezidentilor.

Analiza a demonstrat ca prezenta acestor indicatori are un impact semnificativ asupra
succesului si calitatii proiectelor de locuinte. Cartierul Daheyat Al-Hussein este considerat cel
mai de succes in ceea ce priveste satisfacerea indicatorilor de calitate a locuintelor, in timp ce
cartierele Abu Nseir si Al-Mustanadah se confrunta cu provocari precum probleme de
intretinere si lipsa unor servicii specifice.

6. Concluzie

Scopul principal al studiului a fost acela de a stabili indicatori pentru evaluarea calitatii
vietii in locuintele accesibile din Amman. Cercetatorul incepe prin examinarea studiilor de caz
internationale pentru a identifica indicatorii de evaluare a calitatii locuintelor si apoi
realizeaza interviuri cu experti In domeniul locuintelor din Amman pentru a dezvolta un
sistem de evaluare care va fi utilizat pe parcursul studiului.



In plus, a fost distribuit un chestionar persoanelor care locuiesc in aceste proiecte de
locuinte accesibile din Amman, datorita importantei implicarii comunitatii in procesul de
luare a deciziilor legate de locuinte si de mediul inconjuritor. in cele din urm3, au fost
selectate trei exemple de locuinte accesibile din orasul Amman pentru a explora aplicarea
indicatorilor specificati la acest tip de locuinte.

6.1 Principalele Rezultate

Aceasta cercetare subliniaza faptul ca indicatorii de calitate pot varia in functie de
contextele sociale, culturale si economice din diferite tiri. In consecintd, fiecare natiune
incearca sa dezvolte un sistem adaptat care sa se potriveasca bine circumstantelor sale
specifice.

Obiectivele studiului au fost atinse cu ajutorul colectdrii si analizei datelor din
sistemele internationale pentru a determina indicatorii si aspectele care afecteaza proiectele
de calitate a locuintelor. Ulterior au fost purtate discutii cu experti din universitati iordaniene
si institutii specializate In domeniul locuintelor pentru a determina situatia actuala a
proiectelor de locuinte accesibile din Amman. Mai apoi, pentru a colecta raspunsuri de la
rezidentii proiectelor de locuinte accesibile din Amman prin intermediul chestionarului
distribuit, s-a efectuat o analiza descriptiva si statistica a sondajului prin chestionar.

Urmand aceste metodologii, acest studiu a identificat un set de indicatori pentru
locuintele accesibile.

Acesti indicatori subliniaza importanta ludrii lor in considerare in orice proiect
rezidential, deoarece joaca un rol vital in promovarea bunastarii rezidentilor si a dezvoltarii
comunitatii.

Acest set de indicatori este Impartit In trei categorii: indicatori legati de unitatile de
locuit, indicatori legati de cladirile rezidentiale si indicatori legati de cartierele rezidentiale.
Fiecare categorie consta intr-un set de indicatori care ar putea fi utilizati pentru a evalua
proiectele de locuinte accesibile din Iordania.

In sectiunea urmaitoare se va explica fiecare indicator in functie de caracteristicile
descriptive si analizele statistice bazate pe opiniile expertilor si ale rezidentilor care au fost
efectuate pentru a dezvalui importanta si eficacitatea acestei abordari pentru satisfactia
rezidentilor locuintelor accesibile.

In concluzie, este esential pentru proiectele de locuinte, in special pentru cele care
vizeaza furnizarea de locuinte accesibile, sa acorde prioritate confortului rezidentilor si sa le
imbunatateasca calitatea vietii. Studiile de caz de succes subliniaza existenta unor indicatori
care sa asigure ca proiectele rezidentiale sunt potrivite pentru locuitori si ofera o viata usoara
si satisfacatoare rezidentilor, luand in considerare, in acelasi timp, sustenabilitatea, integrarea
comunitard, coeziunea urbana si implicarea comunitatii.

A se vedea mai jos o descriere a celui mai important set de indicatori identificati in
acest studiu pentru locuintele accesibile din lordania.

- Indicatori de apartament:

e Suprafata totala a unui apartament este un indicator crucial al calitatii locuintelor,
deoarece cuprinde diversi factori care afecteaza in mod direct satisfactia rezidentilor.
Analiza statistica a evidentiat o corelatie Intre suprafata apartamentului si numarul de
membri ai familiei si veniturile acestora. Prin urmare, suprafata apartamentului este
cruciala pentru familiile iordaniene, deoarece afecteaza numarul de dormitoare si bai din
apartament. In plus, majoritatea familiilor preferd o bucitirie separati si o camerd de
oaspeti. In plus, oamenii nu se simt confortabil in suprafete deschise, astfel incat toate
aceste spatii sunt afectate de suprafata totala a apartamentului, ceea ce, ca urmare,
contribuie la asigurarea satisfactiei individuale in cadrul spatiului de locuit.
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e Amenajarea interioara a unui apartament este un alt indicator esential care trebuie sa se
alinieze cu stilul de viata al familiilor din Iordania. Exemplele studiate si analizate de
locuinte accesibile cuprind o varietate de planuri, dimensiuni si amenajari ale
apartamentelor, pentru a raspunde nevoilor diferitelor familii care locuiesc in aceste
apartamente.

¢ Distributia ferestrelor este importanta, avand in vedere cda un procent mare dintre
rezidentii acestor proiecte au raportat probleme cu patrunderea luminii solare in
apartamentele rezidentiale din cauza spatiilor inadecvate intre cladirile rezidentiale care
nu se aliniaza cu inaltimile cladirilor. Aceasta lipsa de lumina solara reprezinta o
problema, in ciuda zilelor Insorite frecvente din lordania pe tot parcursul anului.

e Apa, electricitatea si canalizarea sunt servicii fundamentale pentru fiecare gospodarie,
iar majoritatea proiectelor de locuinte din Iordania includ aceste servicii. Prin urmare, ar
putea sa nu fie considerat un indicator, deoarece prezenta acestora este imperativa pentru
a locui intr-un spatiu.

o Intretinerea periodici este esentiali in domeniul locuintelor deoarece, in vreme ce
fiecare familie 1si intretine apartamentul in functie de nevoile sale, zonele comune din
afara apartamentelor, cum ar fi scarile, lifturile, parcarile, spatiile de joaca, strazile si
trotuarele din cadrul proiectelor de locuinte, au nevoie de monitorizare. Spre deosebire de
multe alte tari proiectele de locuinte din lordania nu sunt supravegheate oficial cu privire
la intretinerea ulteriorara ocuparii locuintelor.

e Expertii si rezidentii au subliniat lipsa oricarei reactii din partea oricarei parti in ceea ce
priveste aspectele si problemele legate de locuinte, iar acest aspect a fost observat la
proiectele de locuinte analizate, deoarece nicio parte nu a urmarit locuintele dupa ce au
fost ocupate. Un alt indicator important care trebuie addugat este prezenta unei
organizatii responsabile care sa urmareasca locuintele dupa ce acestea au fost
ocupate. Acesta este considerat un indicator foarte important si are un impact semnificativ
asupra sustenabilitatii, aspectului si curateniei zonelor comune si publice din proiectele de
locuinte.

- Indicatori de cladiri rezidentiala

Materialele utilizate in constructie si finisaje joaca un rol crucial In ceea ce priveste
impactul locuintelor asupra confortului rezidentilor. Cu cat calitatea acestor materiale este
mai ridicata, cu atat sunt mai durabile si sustenabile, ceea ce reduce considerabil necesitatea
de a le schimba sau de a le intretine. Acest lucru, la randul sau, reduce costurile financiare
asociate cu intretinerea, pe langa faptul ca elimina problemele care apar intre rezidenti din
cauza unor defectiuni in zonele comune, cum ar fi scirile, acoperisurile si garajele. In
consecinta, acest lucru are un impact pozitiv asupra confortului rezidentilor, atat din punct de
vedere financiar, cat si psihologic, ceea ce face ca acest indicator sa fie important.

- Izolarea cladirilor sub toate formele sale, fie ca este vorba de izolare termica,
hidrologica sau fonica, este considerata extrem de importanta in proiectele de locuinte.
Deoarece familiile isi petrec cea mai mare parte a vietii in apartamente rezidentiale, senzatia
de disconfort in interiorul locuintei ca urmare a frigului sau caldurii extreme, problemele de
umiditate sau problemele de zgomot sunt factori foarte importanti care au un impact zilnic
asupra rezidentilor. In Iordania, unde nu exista legi care sa impuna utilizarea materialelor de
izolatie in constructii, aceste probleme sunt larg raspandite in apartamentele rezidentiale si
necesita solutii imediate.

- Numarul de apartamente per cladire in cadrul proiectelor de locuinte accesibile
este considerat important, deoarece numarul de membri ai familiei care locuiesc in
apartament este ridicat, ceea ce duce la utilizarea de catre mai multe persoane a serviciilor
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comune din clidire si a spatiilor publice comune din complexele rezidentiale. In plus, din
cauza naturii locuintelor din Iordania si a lipsei unor organisme responsabile de
reglementarea aspectelor legate de locuinte si a unor legi care sa precizeze sarcinile
rezidentilor in ceea ce priveste locuintele, intretinerea etc., numarul excesiv de apartamente
cauzeazd mai multe probleme In randul rezidentilor si duce la un confort mai redus pentru
acestia, conform estimarilor rezidentilor si ale expertilor.

- Scarile nu au reprezentat o problema pentru majoritatea rezidentilor din complexele
de locuinte accesibile, deoarece scarile sunt considerate un mijloc de acces la apartamentele
rezidentiale. Desi majoritatea scarilor din complexele rezidentiale sunt proiectate conform
standardelor, curdtenia scdrilor reprezinta un punct important subliniat de catre rezidenti.
Avand in vedere lipsa unor legi care sa oblige rezidentii sa aiba grija de spatiile comune,
problemele legate de curatenie pot duce la dispute Intre rezidenti si le pot afecta confortul.

- Acoperisurile sunt locuri obisnuite in care rezidentii pot cauza probleme. In
conformitate cu legile privind locuintele din lordania, acoperisul este considerat un spatiu
comun si, prin urmare, poate fi exploatat in moduri nepotrivite de catre unii rezidenti, cum ar
fi utilizarea acestuia ca depozit sau construirea de camere suplimentare, ceea ce duce uneori
la probleme pentru rezidentii de la etajele superioare ale cladirii. Ca urmare a acestor
probleme legate de acoperis, mai mult de jumatate dintre respondenti si-au exprimat
reticenta fata de utilizarea acoperisului ca spatiu comun, ceea ce arata importanta consultarii
opiniilor rezidentilor cu privire la aspectele care ii privesc, indiferent de opinia expertilor,
care au subliniat importanta utilizarii acoperisului ca spatiu comun pentru rezidenti pentru
recreere si diverse activitati.

- Putul, care este o deschidere a constructiei care se intinde de la parter pana la
acoperisul cladirii, joaca un rol important in facilitarea intretinerii si accesului la serviciile de
baza, cum ar fi conductele de apa si alte servicii care se intind de la rezervoare pana la
apartamentele rezidentiale; de asemenea, acesta contine ferestrele de la baie. Majoritatea
cladirilor din Iordania contin puturi, dar, conform rezultatelor chestionarelor si interviurilor
cu expertii, proiectarea deficitara a putului poate cauza probleme precum acumularea de
murdarie si praf din cauza acoperirii inadecvate a acoperisului, dificultatea accesului la put in
scopul intretinerii si propagarea sunetului intre apartamente, ceea ce poate afecta confortul si
bunastarea rezidentilor. Abordarea acestor probleme necesita o atentie deosebita in
proiectarea si intretinerea cladirilor rezidentiale.

- Asociatiile de proprietari sunt in numar limitat in proiectele de locuinte iordaniene,
deoarece un procent mic din aceste cladiri beneficiaza de o asociatie care contribuie la
gestionarea spatiilor si serviciilor comune din locuinte. Nu exista legi care sa impuna
proprietarilor sa infiinteze asociatii sau care sa garanteze ca toti proprietarii participa la
acestea. In consecintd, majoritatea problemelor legate de locuinte apar din cauza spatiilor si
serviciilor comune care nu sunt bine gestionate, ceea ce evidentiaza importanta infiintarii de
asociatii de proprietari care pot contribui la promovarea unui sentiment de comunitate si la
imbunatatirea calitatii generale a vietii in cadrul proiectelor rezidentiale.

- Indicatori de vecinatate rezidentiala

- Amplasarea proiectului, deoarece studiile au aratat ca multe proiecte de locuinte
din Iordania sufera din cauza amplasarii necorespunzatoare si sunt situate departe de zonele
vitale din orase. Acest aspect a impactat cererea familiilor de a cumpara apartamente in astfel
de proiecte. Prin urmare, a fost subliniatd importanta amplasamentului locuintelor si a
efectului acestuia asupra satisfactiei rezidentilor, precum si a conectivitatii, care contribuie la
accesul usor la zonele de lucru, serviciile si locurile de divertisment din oras.
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- Disponibilitatea facilitatilor de baza in cartierul rezidential, cum ar fi scolile,
centrele comerciale, lacasurile de cult si alte servicii esentiale de care familiile au nevoie
zilnic, este, de asemenea, importanta, deoarece unele proiecte de locuinte din lordania au fost
construite fara a oferi initial aceste servicii de baza, ceea ce a dus la furnizarea ulterioara a
unor astfel de facilitati ca urmare a solicitarilor rezidentilor. Astfel, prezenta serviciilor inca
de la Inceputul constructiei de locuinte este cruciala si afecteaza in mod direct confortul si
capacitatea rezidentilor de a locui acolo.

- Transportul public este considerat un alt indicator important, mai ales ca
majoritatea proiectelor de locuinte au fost construite departe de centrele oraselor si pot fi
lipsite de unele servicii. In plus, lordania nu dispune de o retea eficienti de transport public,
ceea ce face ca acest indicator sa fie deosebit de important. Abordarea problemelor legate de
transportul public Inca de la debutul proiectelor de locuinte sporeste satisfactia rezidentilor si
le Imbunatateste calitatea vietii.

- Parcarile prezinta, de asemenea, probleme in proiectele de locuinte actuale, care
rezulta din lipsa locurilor de parcare. Prin urmare, asigurarea unor spatii de parcare adecvate
si organizate, pregatind in acelasi timp o legislatie adecvata pentru a reglementa utilizarea
acestora, este cruciala pentru a evita problemele care apar din cauza lipsei de locuri de
parcare.

- In ceea ce priveste locuintele, securitatea si siguranta sunt cruciale, deoarece
cartierele rezidentiale gazduiesc un numar mare de familii. Confortul si sentimentul de
siguranta al locatarilor sunt puternic influentate de sentimentul de securitate al acestora. Prin
urmare, este esential ca in proiectarea unui cartier sa se aiba in vedere securitatea si
siguranta in spatiile publice prin proiectarea si conectarea cladirilor cu parcurile si strazile,
evitarea zonelor izolate, asigurarea unui iluminat bun si alte consideratii care contribuie la
cresterea gradului de siguranta in cartier datorita impactului direct asupra confortului
locuitorilor si, prin urmare, asupra calitatii vietii acestora.

- In cele din urm3, disponibilitatea unor spatii exterioare suficiente in cadrul
cartierului rezidential, cum ar fi locurile de joaca pentru copii sau zonele de intalnire comune,
este consideratd unul dintre cei mai importanti indicatori. In Iordania, acest aspect a fost
evidentiqt din cauza lipsei unor astfel de spatii in multe ansambluri de locuinte. Majoritatea
spatiilor deschise din aceste ansambluri sunt fie neamenajate, fie prost planificate,
transformandu-se in cele din urma in depozite de deseuri si devenind zone poluate pe care
locuitorii le evita.

In concluzie, acesti indicatori cheie ar putea fi luati in considerare de citre institutiile
din domeniul locuintelor, iar dezvoltatorii imobiliari si urbanistii din Iordania 1i pot folosi
drept ghid pentru a Imbunatati proiectarea si implementarea noilor proiecte de locuinte, cu
scopul de a spori satisfactia rezidentilor si de a imbunatati calitatea vietii in comunitatile de
locuinte.

6.2 Contributii Originale

Contributiile originale ale acestui studiu sunt rezumate pe scurt mai jos:

- Initial, cercetatorul a dezvoltat o metodologie de evaluare a calitatii locuintelor in
cadrul proiectelor de locuinte accesibile din Amman si apoi a aplicat-o pentru a evalua
cazurile locale selectate.

- La momentul redactarii acestui studiu, nu exista niciun sistem de determinare a
calitatii locuintelor in Iordania. Au existat cateva studii care abordeaza subiectul calitatii vietii
in locuinte in general, dar nu exista indicatori legati de calitatea vietii in locuintele accesibile;
prin urmare, acesta este primul studiu pe aceasta tema.
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- Se poate constata o lipsa a referintelor si studiilor sau analizelor arhitecturale
efectuate cu privire la acest tip de locuinte. Prin urmare, una dintre cele mai importante
constatari ale acestei cercetdri a fost documentarea si analiza mai multor proiecte importante
de locuinte accesibile din diferite puncte de vedere arhitecturale, prin vizite pe teren, analiza
planurilor arhitecturale si interviuri cu ingineri si proprietari.

- Au fost identificati indicatori pentru evaluarea calitatii vietii In locuintele accesibile
din Amman, deoarece subiectul evaluarii acestor locuinte nu a mai fost abordat anterior, in
special in ceea ce priveste modul in care acestea afecteaza calitatea vietii rezidentilor.

- Aceasta cercetare a documentat si a analizat mai multe proiecte importante de
locuinte accesibile din Amman din diferite perspective arhitecturale, umpland astfel o lacuna
in literatura de specialitate.

- Prin intermediul analizei literaturii de specialitate si a unei cercetari originale, acest
studiu a dezvoltat un nou set de indicatori care va fi util pentru ca noile proiecte sa ia in
considerare calitatea locuintelor si sa contribuie la imbunatatirea calitatii vietii rezidentilor.

- Aceasta cercetare a explorat si a sintetizat punctele de vedere ale expertilor
iordanieni in domeniul locuintelor accesibile care au avut un rol in cadrul Corporatiei pentru
Locuinte si Dezvoltare, care sunt responsabili pentru aceste proiecte de locuinte, pe langa
cadrele universitare si practicienii care au fost direct implicati In sectorul locuintelor
iordaniene.

- Acest studiu a identificat principalele probleme cu care se confrunta proiectele de
locuinte accesibile din lordania.

- Cercetarea a oferit o platforma pentru ca locuitorii proiectelor de locuinte accesibile
sa Isi exprime opiniile cu privire la proprietdtile lor, subliniind importanta participarii
comunitatii la proiectele de locuinte.

Impreund cu analiza bibliografici anterioara utilizatd pentru a obtine un nou set de
indicatori care vor fi utili pentru evaluarea calitatii locuintelor accesibile in viitor, aceasta este
principala contributie originala a acestei teze.

6.3 Limitari Ale Cercetarii Si Cercetari Viitoare

La fel ca majoritatea cercetarilor, acest studiu are cateva potentiale limitari.

In primul rand, unele dintre proiectele de locuinte din studiile de caz locale au fost
construite cu multi ani in urma, ceea ce ar fi putut compromite calitatea acestora. Exista o
proportie substantiala de cladiri care sunt ocupate de chiriasi si nu de proprietarii initiali si,
chiar daca unele proprietati necesita o intretinere extinsa, familiile le Inchiriaza la un cost
redus din cauza incapacitatii lor de a plati chirii ridicate. O analiza a proiectelor de locuinte
din aceeasi perioada ar putea oferi o modalitate mai buna de a compara cazurile de studiu in
studiile viitoare.

Toate cartierele alese pentru studiile de caz se afla in zona Amman, care are cea mai
mare concentratie de locuinte la preturi accesibile din Regat, dar acest lucru nu inseamna ca
nu exista si alte forme de locuinte la preturi accesibile in alte orase, in special in sate, astfel
incat este posibil ca in viitor sa se analizeze si alte proiecte de locuinte din alte parti ale
Regatului.

Cercetatorul a trebuit sa fie prezent pentru fiecare raspuns al fiecarui participant,
deoarece chestionarul includea prea multe intrebari pentru locuitori, ceea ce i-a facut pe
acestia sa nu poata completa chestionarul pana la sfarsit. Pe langa cultura persoanelor care
refuza sa ajute, multe persoane nu au fost receptive la ideea de a raspunde la chestionar, chiar
daca se aflau in locuri publice pentru a se relaxa, cum ar fi parcuri sau altele, si nu si-au
exprimat dorinta de a completa chestionarul. In plus, esantionul de chestionare nu a fost
distribuit in fiecare proiect de locuinte accesibile din Amman. In schimb, acesta a fost trimis la
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studiile de caz selectate. Pentru cercetari viitoare, ar fi posibil sa se colaboreze cu agentiile de
stat pentru a administra chestionarul tuturor locuintelor accesibile din Amman. Acest lucru ar
oferi informatii mai precise despre factorii care afecteaza calitatea vietii persoanelor care
locuiesc acolo, datorita importantei opiniilor rezidentilor.

Intrucat aceasti investigatie s-a concentrat in principal pe aspectele arhitecturale,
studiile viitoare ar putea explora modul in care alte aspecte influenteaza calitatea vietii
oamenilor. Acest lucru se datoreaza faptului ca si alti indicatori, dincolo de arhitectura,
contribuie, de asemenea, la satisfactia oamenilor fata de viata lor. De asemenea, este posibil sa
se studieze aspectul sociologic al modului in care locuintele afecteaza viata de zi cu zi a
oamenilor si cum contribuie deciziile arhitecturale la acest impact.

De asemenea, acesti indicatori pot face parte din cercetari viitoare pentru a studia in
detaliu impactul fiecaruia dintre ei asupra calitatii vietii locuitorilor si pentru a indica care
dintre ei este cel mai important. Utilizdnd o metoda de atribuire a valorilor fiecarui indicator
in functie de relevanta sa si de masura in care afecteaza calitatea vietii oamenilor, aceasta
cercetare poate ajuta la determinarea indicatorului care are cel mai mare impact cu privire la
satisfactia rezidentilor dintre indicatorii identificati.

Cercetarile axate pe importanta spatiilor publice din cadrul complexelor rezidentiale si
pe impactul acestora asupra calitatii vietii rezidentilor sunt esentiale. Studiile viitoare ar
putea explora in continuare modul in care spatiile publice bine concepute contribuie la
promovarea sentimentului de comunitate si a legaturilor sociale In randul rezidentilor.

6.4 Recomandari

Dupa ce am studiat cartierul Gheorgheni pentru o perioada de timp, locuind in el,
comunicand cu locuitorii sdi, realizdnd interviuri cu specialisti iordanieni si distribuind un
chestionar in zonele de locuinte accesibile din Amman, am obtinut un punct de vedere asupra
calitatii vietii in zona rezidentiala.

Conceptul de calitate a vietii in zona rezidentiala nu se limiteaza doar la un grup de
indicatori, astfel incat, daca acest grup exista, calitatea vietii in zona rezidentiala va creste cu
accentul pe faptul ca ceea ce a fost atins de indicator este important si afecteaza satisfactia
oamenilor cu privire la viata in cartierul lor rezidential, dar nu este exclusiv.

Ceea ce doresc sd spun este ca suprafata apartamentului, impartirea acestuia, numarul
de bai si dormitoare si toti indicatorii legati de apartament identificati afecteaza calitatea
vietii persoanei, dar si prezenta unei privelisti bune de la fereastra sau balconul
apartamentului ar putea, de asemenea, sa afecteze foarte mult calitatea vietii. Amenajarea
cladirilor rezidentiale astfel Incat sa ofere intimitate ferestrelor afecteaza, de asemenea,
confortul rezidentilor si, prin urmare, satisfactia acestora in cadrul apartamentului lor, fiind
considerate drept caracteristici intangibile care afecteaza calitatea vietii rezidentilor.

Disponibilitatea spatiilor verzi este, de asemenea, importantd, nu numai din punct de
vedere cantitativ, ci si din punct de vedere al varietatii si al scopului. De exemplu, spatiile
verzi care servesc unui scop specific, cum ar fi spatiile de joaca pentru copii sau zonele de
relaxare pentru adulti, sau care contin copaci pentru a atenua zgomotul de pe strazile vecine
si pentru a raspandi parfumul si culorile florilor in cartier pot spori considerabil calitatea
vietii intr-o cladire rezidentiala.

In ceea ce priveste cartierul, este evident ci designul acestuia ar trebui si fie axat pe
om si sa ia In considerare utilizatorii de toate varstele, de la copii pana la persoanele in varsta.
Acest lucru este evident In planificarea cdilor si strazilor pietonale, in Incorporarea spatiilor
verzi pentru a separa cladirile si in luarea in considerare a persoanelor cu nevoi speciale
atunci cand se proiecteaza strazile, coridoarele si drumurile de acces care duc la zonele
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educationale, comerciale sau de recreere. Aceste aspecte au un impact semnificativ asupra
calitatii vietii locuitorilor din zonele rezidentiale.

In plus, dimensiunea sociali este un factor determinant esential pentru calitatea vietii
unui individ. Prezenta unor vecini familiari care Impartasesc un sentiment de comunitate
favorizeaza un sentiment de afectiune si intimitate, imbunatatind astfel calitatea generala a
vietii. Rezidentii pe termen lung care au stabilit relatii unii cu altii tind sa experimenteze un
confort si o lejeritate mai mare decat cei care sunt rezidenti temporari, cum ar fi chiriasii.
Infiintarea unei asociatii de proprietari faciliteaza organizarea aspectelor ce tin de clidire,
inclusiv gestionarea si Intretinerea, contribuind astfel la durabilitatea pe termen lung a
cladirii. Acest lucruy, la randul sau, are un impact pozitiv asupra calitatii cladirii in timp si
imbunatateste calitatea vietii rezidentilor acesteia.

In concluzie, conceptul de calitate a vietii in zonele rezidentiale este un subiect
multidisciplinar care cuprinde o varietate de aspecte tangibile si intangibile. Prin luarea in
considerare a acestor aspecte, urbanistii si arhitectii pot crea zone rezidentiale care sa
promoveze bunastarea si satisfactia in randul rezidentilor.

Experienta personalda a cercetatorului, In calitate de arhitect care a trdit In doua
cartiere rezidentiale diferite din tari diferite, a contribuit In mare masura la intelegerea
importantei standardelor de calitate a vietii si a impactului acestora asupra indivizilor si
comunitatilor. Aceasta experienta de prima mana a reprezentat o contributie de mare valoare
pentru cercetarea in domeniul locuintelor si al calitatii vietii, permitandu-mi sa analizez si sa
inteleg aceste aspecte atit din punct de vedere teoretic, cat si din punct de vedere
experiential.
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