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Constante filosofice in spiritualitatea traditionala romaneasca
Rezumat

Teza de doctorat Constante filosofice in spiritualitatea traditionald
romdneascd este structuratd in urmatoarele capitole de baza: Capitolul L
Spiritualitatea traditionald. Cadre referentiale (p. 6-69); Capitolul al IlI-lea. Dimensiondri
ontologice (p.70-126); Capitolul al Ill-lea. Universul moralei: ,sfaturi si cutume” (p. 127-
168),; Capitolul al IV-lea. Finitudine existentiald sau despre moarte si nemurire (p.169-
187). Lucrarea mai cuprinde o scurta Introducere (p. 1-5), Concluziile (p. 188-190) si
Bibliografia (p. 121-205).

In primul capitol se precizeazi cispiritualitatea traditionald romaneascs,
asemenea oricarei spiritualitati, inteleasa ca expresie a unei viziuni integratoare
asupra lumii, transcende dimensiunea imediata a existentei si isi gaseste radacinile in
legatura omului cu sacralitatea, natura si cosmosul. Desi manifestarile concrete ale
spiritualitatii variaza de la o epoca la alta, anumite principii fundamentale raman
constante: cautarea sensului vietii, dorinta de comuniune cu divinul si nevoia de a se
raporta la o ordine universald. In acest context, este esential si exploram si sa
intelegem constantele filosofice care structureaza aceasta spiritualitate traditionala. De
la ideile despre destin si liber-arbitru pana la notiunile de timp si eternitate, de la
conceptia despre cosmos pana la locul omului in cadrul acestuia, aceste teme filosofice
au ramas prezente, oferind continuitate si sens spiritualitatii romanesti in stransa
legatura cu marile traditii ale umanitatii.

Definirea fiintei si a modului In care omul percepe existenta sa si a lumii din
jur reprezintd unul dintre fundamentele spiritualititii. In orice traditie spirituali,
ontologia sau viziunea asupra existentei influenteaza modul in care individul se
raporteaza la divinitate, natura si la propria sa conditie umana.

In spiritualitatea traditionald, fiinta umani este vizutd ca parte integranti a
unui intreg cosmic sau divin, iar aceasta viziune da nastere la ritualuri si
comportamente care reflecta respectul pentru echilibrul cosmic si pentru legile
naturale. Cautarea adevarului este una dintre constantele filosofice fundamentale in
spiritualitate. In multe traditii spirituale, adevirul suprem este echivalent cu
divinitatea sau cu realitatea ultima. Astfel, toate manifestarile spirituale urmaresc o
relatie cat mai autentica si directa cu acest adevar, fie el considerat divin, cosmic sau
transcendental.

In crestinism, adevirul este vizut ca esential in relatia cu Dumnezeu, iar
Hristos este numit ,Calea, Adevarul si Viata”. Aceasta cautare a adevarului ghideaza
toate aspectele vietii spirituale.

In teza de fata sunt analizate aceste constante filosofice si felul in care ele s-au
perpetuat si adaptat de-a lungul timpului in cadrul culturii noastre traditionale. Este
evidentiat rolul acestora in mentinerea identitatii culturale si spirituale, explorandu-se
totodatd dimensiunea lor simbolicd si metafizicd. In final, se reflecteazi asupra
relevantei acestor constante filosofice in societatea contemporand, punandu-se
intrebarea In ce masura spiritualitatea traditionala poate continua sa ne inspire si sa ne
ofere raspunsuri la marile Intrebari ale vietii. Spiritualitatea traditionala romaneasca,
ca si alte forme de spiritualitate traditionald, prezinta trasaturi distincte si proprii care
o diferentiaza in contextul mai larg al spiritualitatilor traditionale.
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In spiritualitatea noastra traditionals, timpul este perceput ciclic, adici repetitiv,
guvernat de ritmurile naturii (schimbarea anotimpurilor, ciclul agricol, regenerarea de
primavara etc.), spre deosebire de timpul linear, care domina gandirea moderna.

Conform perceperii ciclice a timpului, natura, viata si moartea sunt parte a unui
mare ciclu de regenerare. Sarbatorile, ritualurile de trecere si festivalurile sacre celebreaza
acest ciclu, aducand comunititile intr-o relatie armonioasa cu natura si cu divinitatea. in
contrast, ideea de eternitate este o caracteristica a sacrului si reprezinta ceea ce este
dincolo de timp - adicd lumea divina, Imparitia Cerurilor, a sufletelor nemuritoare sau a
unui destin final care poate fi identificat ca fiind raiul. In felul acesta, timpul ciclic este
vazut ca un mijloc de pregatire pentru intrarea in eternitate.

Spiritualitatii traditionale romanesti 1i este proprie o viziune holistica asupra
universului, unde omul, natura si cosmosul sunt parte a unui intreg interconectat. Este
suficient sa ne gandim la celebra balada Miorita pentru a identifica dovezi peremptorii in
acest sens. Aceastd viziune sugereaza ca fiinta umana nu este separatda de natura sau de
cosmos, ci este integratd in ele. Fiecare actiune umana are implicatii cosmice si fiecare
schimbare din natura este inteleasda ca un semn sau o manifestare a divinului, iar
ritualurile (de exemplu, rugaciunile pentru ploaie, fertilitate sau protectie) reflecta dorinta
omului de a mentine armonia cu fortele cosmice. Aceasta relatie profunda intre om si
cosmos std la baza multor traditii, atat agricole, cat si din domeniul medicinii populare.

Spiritualitatea romaneasca traditionala pune un accent deosebit pe cautarea
adevarului, a sensului vietii si a intelepciunii. De-a lungul istoriei noastre spirituale,
cautarea intelepciunii a fost echivalenta cu a trai in armonie cu legile universale, cu natura
sau cu divinitatea, finalitatea existentei fiind pentru majoritatea crestinilor comuniunea
cu divinul si intelegerea adevirurilor esentiale care transcend lumea materiala. In aceasti
cautare, inteleptii sau batranii comunitatii sunt vazuti ca niste adevarate modele de urmat,
deoarece se considera ca ei ajuns la o cunoastere profunda a realitatii si a legilor
universului.

Aceste constante filosofice sunt esentiale in spiritualitatea traditionald, conturand
viziunea holistica asupra lumii si contribuind la structurarea relatiei dintre om, divinitate
si cosmos. Ele nu sunt doar teme abstracte, ci constituie cadre de referinta pentru gandire,
comportament si organizarea vietii sociale.

Spiritualitatea romaneasca a fost influentatd de o combinatie complexa de
elemente religioase, folclorice si precrestine. Crestinismul ortodox a fost integrat cu
traditiile si obiceiurile locale preexistente, cum ar fi cele legate de mitologia dacica si cultul
zeilor vechi. Sarbatorile crestine sunt adesea insotite de obiceiuri populare si ritualuri care
au radacini adanci in traditiile precrestine, cum ar fi colindele de Craciun si traditiile de
Anul Nou.

in spiritualitatea romaneasca, natura este adesea considerata sacra si este
asociata cu divinitati si forte cosmice. Elementele naturale, cum ar fi padurile, raurile si
muntii, sunt adesea Invaluite in simbolism si Intelesuri spirituale. Practicile de agricultura
traditionala si obiceiurile legate de ciclurile agricole sunt insotite de ritualuri care reflecta
respectul si venerarea naturii (sfintirea tarinii).

Spiritualitatea este, asa cum precizeaza majoritatea materialelor consultate, un
concept frecvent folosit, dar dificil de definit datorita ariei sale diverse de cuprindere. El se
refera la viata psihica, afectiva si intelectuala a unei comunitati umane (popor, natiune),
vizeaza componenta spirituald a culturii si civilizatiei comunitatii respective. Ea Inseamna
felul original al unui popor de a privi natura si societatea, de a actiona asupra lor, de a
aborda problemele majore ale vietii sale. Spiritualitatea are un sens multilateral, profund
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dialectic, ca sinteza a unor elemente de ordin social, moral, politic, etic, estetic, religios,
stiintific, filosofic ale unui popor, ca unitate in diversitate. Ea are trasaturi specifice si
durabilesi evolueaza potrivit imprejurarilor istorice In care se deruleaza existenta
poporului respectiv, fiind intr-un permanent proces de ingemadnare a perenitatii cu
innoirea.

Chestiunea spiritualitatii intra in categoria problemelor numite, de regul3,
vesnice. Ea este o calitate a constiintei si a activitdtii umane, care caracterizeaza
capacitatea individului de a trece dincolo de limitele situatiei de moment si ale
trebuintelor imediate ale existentei si de a concepe viata in conformitate cu reprezentarile
despre destinatia, demnitatea si perfectiunea omului. Rezultd de aici ca atunci cand
vorbim despre spiritualitate, nu avem nicidecum in vedere un fenomen trecator, de
moment, ceva care apare brusc intr-o anumita etapa de dezvoltare a societatii.
Spiritualitatea este, mai degraba, o stare a oricarei comunitati - fie ea mare sau mica -, un
mod propriu de a gandi si actiona, de a percepe lumea inconjuratoare cu tot ce are ea, de a
intelege fenomenele sociale, de a relationa cu natura, iar in cazul indivizilor - de a se
pozitiona constient fata de toate acestea, de a-si intelege si asuma rolul, locul si menirea in
lume.

Am subliniat, in acest context, ca spiritualitatea presupune un finalt nivel de
constientizare a propriului parcurs existential, ea fiind rezultatul unei ingenioase
amalgamari de idei, ganduri, trairi etc., la originea carora sta o bogata experienta de viata
si manifestandu-se In creatiile perene ale comunitatii, creatii ce tin, la urma urmei, de
spirit, de gandire, de intelect, indiferent de domeniul concret caruia le apartin.

Vorbind de spiritualitate si moralitate, am aratat, conform bibliografiei parcurse,
ca aceste doua concepte sunt analizate, de regula, in stransa legatura una cu alta, uneori
chiar confundandu-se, asezandu-se intre ele semnul egalitatii. Spiritualitatea este, insa, o
notiune mai vastda, moralitatea este una dintre componentele ei, calitatile morale fiind
considerate drept fundament al spiritualitatii.

Am subliniat faptul ca tin de domeniul complex al spiritualitatii activitatile in care
se savarseste actul de sfintenie, binele moral, descoperirea adevarului, creatia artistica
etc., care genereaza frumosul, precum si sentimentele Tnalte legate de aceste trairi. Facand
o paralela intre interpretarea laic-filosofica a conceptului de spiritualitate si interpretarea
strict teologica, am aratat ca, pentru constiinta religioasa, spiritul este un dat, un inceput
suprarational, realizat intuitiv, este unu dintre numele lui Dumnezeu (Dumnezeu este
Spirit si Cuvantul Sau) si ca crestinismul trateaza spiritul ca pe o ipostaza a Unuia din
Treime: Dumnezeu Tatal, Dumnezeu Fiul, Dumnezeu Sfantul Duh/Spirit.

Totodata spiritul este una dintre componentele naturii umane care-1 deosebeste
pe om de toate celelalte vietuitoare. Pe aceasta linie etnofilosoful si folcloristul Ernest
Bernea afirma ca omul nu trebuie considerat doar ca o treapta superioara in fata regnului
animal, ci ca o altd naturd, ce 1l separa de toate celelalte forme ale vietii si 1i da o pozitie
aparte, specifica.

Spiritul este constiinta, el se manifesta in gandirea, in intelectul, in imaginatia si
intuitia, In vointa siin capacitatea creatoare ale omului.

Pe plan religios, In filosofia religioasa, spiritul uman reprezinta nevoia de sacru, de
rugaciune, constientizarea faptului ca nu suntem singuri si discretionari, ca exista o forta
mai presus de posibilitatea de cuprindere a mintii omenesti, care ordoneaza si guverneaza
totul, care supravegheaza, evalueaza si contabilizeaza constant toate faptele noastre.

Din punct de vedere antropologic, spiritul este o calitate esentialda a personalitatii
care determina apartenenta ca specie a omului la omenire, i Intareste capacitatea de
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cunoastere si Intelegerea a lumii si-i faciliteaza posibilitatea de a se proiecta pe sine ca
actant al unei povesti de viata, reliefandu-i locul si rolul in tumultul existential al vremii
sale.

Spiritul nu poate fi determinat prin instrumentele psihologiei; ele este autonom si
nu poate fi cantonat intr-un spatiu anume. In ciuda succeselor referitoare la procesele
fiziologice si psihice - psihologia, cercetand functiile creierului si structura constiintei, se
opreste in fata tainei spiritului, cedand aceasta rezolvare filosofilor si teologilor.

Asa cum structura psihica a persoanei este purtatoarea spiritului individual,
putem vorbi despre un spirit obiectiv, care exista la nivel de comunitate socioculturalg, fie
ca este vorba de popor, natiune, clasa sociala, uniune (biserica) sau corporatie. Acest spirit
se manifesta In patrimoniul spiritual comun de care apartine: limba, productia, tehnica,
moravurile dominante si obiceiurile, dreptul, valorile de baza, morala, forma traditionala
de educatie si instructie, tipul dominant de puncte de vedere si stari de spirit care dau
tonul, gustul, moda si orientdrile artei si receptarii artistice, locul si situarea cunoasterii si
stiintei, conceptia dominanti despre lume sub orice formi (religie, mit, filozofie). In cea
mai pura forma, spiritul colectiv se manifesta acolo unde continutul sau este cele mai
evident: in normele gandirii, in notiuni si judecati si se defineste prin categoriile de
credintd, iubire si bine, in relatiile cu creatiile naturii si artei, ale stiintei si filosofiei si se
manifesta in ritmurile istoriei, In specificul culturilor nationale, ca o totalitate a ideilor si
nazuintelor, a sperantelor si valorilor.

Exista si un spirit al istoriei (dupa Hegel - spiritul absolut), care este independent
de orice purtator material, fiind orientat inspre autocunoastere si este identic universului.

Se vorbeste adesea si despre spiritul vremii, primul care l-a adus in discutie fiind
Goethe, care intelegea prin el acea forta invizibila care conduce cursul evenimentelor si
mintile oamenilor, determindnd caracterul unei epoci intregi. Aceasta forta invizibila se
materializeaza in realitatile culturii care apartin societatii si de aceea drumul spiritului
individual inspre cel obiectiv (social) trece in mod necesar prin insusirea, prin aproprierea
valorii nationale si a culturii intregii omeniri.

Sintagma culturd spirituald se suprapune in mare masura din punct de vedere
semantic peste termenul spiritualitate. Cultura spirituald este rezultatul acumularilor pe
care le face de-a lungul existentei sale o comunitate sau un individ. Ea se cladeste in timp,
este Intr-o permanenta evolutie, imbogatindu-se si fiind diferita de la o epoca la alta.

Cultura spirituala este - vrand, nevrand - legata, determinata chiar de stadiul de
dezvoltare socioeconomica a comunitatii, de aspiratiile acesteia, de prestatia intelectuala a
varfurilor etc. De aceea componenta spirituala este puternic implicata in toate activitatile
umane, In toate domeniile si sferele care presupun gandire, intelect, sentiment, raport cu
natura si cu oamenii.

Putem vorbi despre o spiritualitate de esenta populara si de una de provenienta
culta. Pe prima o identificam nu doar in creatiile folclorice, cum am fi tentati sa credem la o
analiza superficiald, ci si In arhitectura populard, in obiceiuri, in port si in tesaturi, in
ceramica si In arta prelucrarii lemnului etc. Spiritualitatea de provenienta culta, care are
radacini firesti in cea populara, este reprezentata de marile valori ale neamului care au
performat si continua sa performeze intr-o multime de domenii din zona artei, stiintei,
culturii etc.

Spiritualitatea nationala se manifesta in cultura populara, in identitatea de sine a
individului, in caracterul sau si in reprezentarile sale despre lume, in ideile sale religioase,
in organizarea de stat, in morala si in constiinta juridica - toate aceste segmente avand un
rol determinant in definirea spiritualitatii unui popor si In cunoasterea formelor ei
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specifice de manifestare. Pentru afirmarea si conservarea identitatii nationale este
deosebit de importanta pastrarea nucleului spiritual traditional, a mentalitatii nationale, a
culturii si spiritului national, mentalitatea nationala fiind data de structurile profunde ale
culturii, care determina de-a lungul timpului specificul etnic si istoric al comunitatilor.

Marile calitati ale literaturii noastre artistice isi trag seva din bogatia creatiei
populare traditionale, care, alaturi de credinta, alimenteaza spiritualitatea cu elemente de
mare valoare care functioneaza ca niste jaloane intre care se deruleaza existenta
romanului.

Se vorbeste si se scrie mult pe tema miracolului pe care il reprezinta Romania prin
situarea ei geograficd, dar, mai ales, prin cea etnoconfesionala. Plasat de istorie intr-o zona
preponderent slava si la un punct de confluenta a unor importante culturi ale batranului
continent european, asupra poporului roman s-au exercitat numeroase influente straine,
care s-au succedat de la o epoca la alta si cu efecte mai mult sau mai putin benefice. Poate
miracolul consta tocmai In capacitatea uimitoare a romanilor de selecta si apropria din
cultura altor popoare acele componente care se potrivesc mai bine propriei spiritualitati,
care, integrate in structurile sale ancestrale, sa nu-i impiedice evolutia, ci, dimpotriva, sa i-
o stimuleze. Se pare ca in acest proces Indelungat s-au conturat si dezvoltat, devenind, prin
transmitere si cizelare perpetue.

Evolutia noastra spirituala a fost influentatd, atat de filosofia Apusului, cat si de
cea a Orientului, dar am gasit si urmat ,calea de mijloc”, practicand o preluare selectiva,
lucratoare si realizand un echilibru benefic intre cele doua tipuri de mentalitati, echilibru
care s-a manifestat cu deosebire in comportament si a patruns in toate domeniile vietii,
caci daca observam bine, cu toata atentia, moravurile, institutiile, felul de a reactiona al
poporului nostru, vom ajunge la concluzia ca psihologia sa intra in acest fel de comportare
echidistant Intre voluntarismul activist al Apusului si pasivitatea fatalista a Occidentului.

Chiar daca este drastic cu profilul spiritual al romanilor, in multe din formularile lui
Cioran apare dorinta de a-si vedea neamul atingdnd un inalt standard de civilizatie, iesit din
pasivitatea lui condamnabila si afirmandu-si constiinta de sine si depdsind atitudinea
nihilista. El 1si doreste o Romanie activa, schimbata, condusa de niste oameni implicati, cu
viziune, capabili de riscuri In vederea atingerii unui scop nobil, exaltati pana la nebunie

Daca vesnicia s-a nascut la sat, unde orice gand e mai incet, unde inima
zvacneste mai rar, ca si cum nu ar bate in piept, ci adanc in pamant undeva si daca tot
la sat se vindeca setea de mantuire, iar sufletul lui, al satului, falfaie pe langa noi, ca un
miros sfios de iarba taiatd, ca o cadere de fum din stresini de paie, ca un joc de iezi pe
morminte nalte, ni se pare firesc ca aceasta entitate miraculoasa, care este satul
romanesc, sa intervind cu vigoare in conturarea mentalitatii si a filosofiei neamului,
oferindu-i cu generozitate o buna parte dintre ingredientele care-i configureaza
spiritualitatea.

Una dintre componentele de baza ale spiritualitatii traditionale romanesti este
credinta, In general, si ortodoxia, in special, idee ce revine frecvent in studiile
teologilor nostri, cu deosebire atunci cand iau In discutie transmiterea si diseminarea
elementelor ce tin de implementarea in comportamentul oamenilor a ideilor si
orientdrilor crestine. Se stie doar ca pana la aparitia scrisului - si inca multa vreme
dupa aceea - romanii si-au transmis pe cale orala notiunile de baza ale credintei lor
crestine, Evanghelia insasi reflectandu-se consistent in creatiile folclorice, care, in
marea lor majoritate, in fazele initiale, s-au caracterizat printr-un continut profund
religios. Credinta in Dumnezeu este o constanta esentiald a spiritualitatii noastre
traditionale, alaturi de omenie, ospitalitate, dor duiosie, ironie, umor, inteligenta
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creatoare, armonie sufleteascd, echilibru etc. Cultura romaneasca, in general, si cea
populara, in special, s-au distins de-a lungul secolelor/mileniilor printr-o inalta
spiritualitate, ceea ce, in mod indubitabil, le apropie de traditia ortodoxa, legandu-le
puternic de aceasta.

Marile virtuti ale spiritualitatii noastre crestine de sorginte daco-romana se
regasesc din plin in cultura populara sub toate formele ei de manifestare. Unii autori
vorbesc chiar despre o interdependenta - cu implicatii puternice in etnogeneza -
dintre gandirea crestina populara si creatia folclorica, aceasta generand o spiritualitate
originald, unica cu insertii puternice dinspre latinitate.

Componenta folclorica este puternic imprimata in structura spiritualitatii
noastre si, implicit,a luat parte activa la procesul de etnogeneza, fenomen sustinut,
printre altele, de faptul ca romanii s-au nadscut crestini, neparcurgand nicio etapa de
convertire asa cum s-a intamplat cu popoarele din jur, care au devenit crestine abia in a
doua jumatate a secolului al [X-lea.

Pe de alta parte, este important de mentionat faptul ca spiritualitatea noastra
populara, traditionala a constituit multa vreme un fundament solid si o sursa de
inspiratie generoasa si consistenta pentru cultura scrisa, dovada in acest sens fiind
numeroasele opere literare care s-au inspirat, bunaoara, din celebra balada Miorita sau
din nu mai putin celebra Legendd a Mandstirii Argesului. In mentalitatea populara si in
spiritualitatea traditionald, care sunt rezultatul sinergic la actiunii nenumaratilor
vectori: sociocultural, politic, economic etc., elementul religios este puternic imprimat
si poate fiusor identificat In intreaga activitate a omului, el manifestandu-se cu putere
in riturile de trecere, in creatiile artistice - mai ales in colinde, dar si in doine, legende
sau povestiri - si este bine reliefat de orientarea calendarului agricol in functie de
marile sarbatori crestine. Astfel, de Sfantul Gheorghe, numit si Cap de Primavara, incep
activitatile de primavara - aratul, semanatul etc. se pregatesc oile pentru stana,
separandu-se cele sterpe de cele cu lapte, se iau mieii, se angajeaza ciobanii etc.
Imediat dupa Sfantul Gheorghe se tund oile, tunsul mieilor ficandu-se intre sarbatoare
Sfantului Petru si cea a Sfantului Ilie; intre cele doua Santamarii oile se coboara de pe
munte (La Sdntdmdria Mare /Cobor oile la vale/ La Sdntdmdria Micd/ Nu mai rdmdne
nimicd), de Sfantul Dumitru se ,aleg” oile si se lichideaza afacerile financiare cu ciobanii
etc.

Productiile folclorice (povestiri, snoave, colinde etc.) merg pe linia Cartii Sfinte,
subliniind ca ,saracul se ingrijeste mai curand de bucuriile sufletului si se gandeste la
viata viitoare, pe cand bogatul se ocupa numai de agoniseald si de placerile clipei
prezente. Bogatul devine automat pragmatic si sdrdcit in duh.

Fara indoiala ca iIntre structura spirituala a omului de la tara si cea a
oraseanului exista diferente si acestea sunt uneori definitorii. Sarbatorile si duminicile
au pentru el o semnificatie profunda. Asadar, creatia populara si-a castigat de multa
vreme importantul statut de element de sustinere perena si de generator constant al
spiritualitatii poporului roman, functionand ca un veritabil izvor de inspiratie pentru
cultura autohtona in ansamblul ei. Sentimentul religios este puternic impregnat in
cultura populara, dand nastere unei adevarate simbioze, care constituie esenta
spiritualitatii romanesti. Aceasta spiritualitate s-a cristalizat in timp, preluand si
amalgamand intr-un mod admirabil cele doua esente constitutive: cea de esenta traco-
daca - cu darzenia ei memorabild, cu demnitatea ancestrala si cu legatura organica cu
natura - si cea de tip latin, care a insemnat, printre altele, o adevarata infuzie
civilizatoare.



Spiritualitatea taranului roman, mentalitatea sa, filosofia sa unica de viata sunt
reflectate impecabil in paremiologia populara, unde vom identifica usor proverbe si
ziceri referitoare la virtutile si la valorile morale, pe care le respecta ridicandu-le la
rangul de principii majore si insistand asupra imprimarii lor in comportamentul
cotidian. Totodata sunt aspru incriminate, ironizate si biciuite viciile, naravurile
proaste, deprinderile urate, picatele de orice fel. In acest sens folcloristul, esteticianul
si etnologul Petru Ursacherezerva cateva pagini pline de substanta filosofica
taraneasca fenomenului paremiologic de esentd populard, demonstrand si
argumentand cu numeroase exemple latura profund crestind a proverbelor romanesti,
care - direct sau indirect - militeaza pentru instituirea unui comportament in care sa
se regaseasca valorile si virtutile crestine si din care sa dispara relele si pacatele, pe
care credinta ortodoxa le dezavueaza si le combate sever prin cele zece porunci.

O componenta importanta a spiritualitatii noastre traditionale este frumosul,
comportamentul estetic al individului, despre care Im. Kant spunea ca este simbolul
binelui moralin paremiologia populard existd o adevirati filosofie a frumosului.
Adesea acesta este asociat cu Intelepciunea: Frumusetea fdrd intelepciune este ca o
floare in tind, omul din popor dand prioritate intelepciuni, fiindca Frumusetea
vestejeste, dar intelepciunea creste. Frumusetea este un dat, dar ea trebuie purtata cu
demnitate, fara mandrie sau emfaza si e de dorit sa se asocieze cu un caracter ales: Nu-i
frumos cine se tine, ci-i frumos cui i std bine. Pornind, probabil, de la intelepciunea
populara continuta de proverbe din aceasta categorie, Sorin Lavric, acceptand si
dezvoltand punctul de vedere al lui Constantin Noica despre raportul frumusete fizicad-
intelepciune-carierd (realizare in culturd), afirma ca a cultiva iluzia si a reusi in cultura
doar pentru ca natura te-a favorizat, faicand din tine un exemplar reusit, inseamna a da
dreptul biologiei sa se instapaneasca asupra spiritului.

Daca ar fi sa evidentiem principalele elemente componente sau categorii ale
spiritualitatii unui popor, s-ar impune sa stabilim, printre altele, in ce masura, in
tabloul pe care il vom genera, se regasesc trasaturi definitorii, precum sunt
urmatoarele: constiinciozitate, generozitate, sinceritate, bunavointa, cinste, spirit de
dreptate, iubire si compasiune, respect fata de parinti, devotament fata de familie,
patriotism, constiinta nationald, respectarea legilor, profesionalism, cunoasterea
literaturii, a artei, istoriei etc, cultura politicA si juridic, caracter luminat,
constiinciozitatea, respectul fata de parinti, devotamentul fata de familie, compasiunea
etc.

Aceste calitati trebuie sa se reflecte in cele mai diferite domenii de activitate
umana: atitudinea fata de mostenirea spirituald, ideologie, invatamant, cultura, arta,
obiceiuri si traditii, morala, drept, stiintd, filozofie, religie etc., iar daca isi gasesc un
camp propice de afirmare, pot duce la perfectiune.

In capitolul al II-lea am incercat un scurt istoric al problemei, mai exact o
trecere In revista a principalilor filosofi straini care au fost preocupati in mod deosibit
de problemele timpului si spatiului, iar dintre romani m-am oprit ceva mai mult asupra
contributiilor lui Constantin Radulescu-Motru, a carui lucrare Timp si destin mi s-a
parut deosebit de interesanta si accesibild, spre deosebire de altele, cum este cea a lui
Virgil Ciomos, care e destul de dificil de parcurs.

De regula, timpul este definit in lucrarile de specialitate in stransa legatura cu
spatiul, considerate amandoua ,categorii filosofice care desemneaza formele de baza
ale oricarei existente”, categoria de timp reflectand durata de existenta a obiectelor si
fenomenelor, simultaneitatea sau succesiunea lor”.
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Timpul este implicat in toate sferele existentei umane, tocmai de aceea o
anumitd interpretare a acestuia se regaseste in diferite domenii ale culturii spirituale:
in gramatica limbilor naturale, in mitologie, filozofie, teologie, art3, literaturd, stiinta, in
constiinta obisnuita, de zi cu zi etc. Existenta omului, lumea in sine, se desfasoara in
timp si in spatiu.

Am subliniat caracterul antinomic al timpului, paradoxul acestuia, in sensul ca
el este si leagan si mormant, este nascatorul de zei, dar si crudul Cronos care isi
devoreaza progeniturile. Este un torent atotputernic, ducand totul la mormant, dar,
totodata, este un medic miraculos care vindeca orice maladie. El este prietenul
adevarului, disipand ceata ratacirilor, dar tot el este si complicele minciunii pe care o
inradacineaza prin forta obiceiului. Este razbunatorul lumii, este piatra de temelie a
iubirii, afectiunii si prieteniei. El este judecdtorul si umilitorul celor mandri. Este
mangaietorul celor asupriti. Este, de reguld, o autoritate atotputernica. Pentru fiintele
rationale, timpul este cand dusman, cand prieten.

Timpul este o schimbare in doua directii diferite: in directia afirmarii vietii si
in cea a mortii. In partea sa de viitor, timpul este fricd si speranti, groazi si bucurie,
grija si eliberare. Timpul este un paradox si poate fi Inteles doar In caracterul sau
dublu.

Am facut cateva referiri la perceptia biblicd, mitologica, a timpului, aratand ca,
dincolo de dependenta de diferentierile de ordin cultural-istoric sau national, nucleul
mitologic al acestei perceptii poate fi caracterizat de triada creatie-cdderea in pdcat-
mantuire. Timpul se naste dintr-o data ca rezultat al actului de creator savarsit de
Dumnezeu in eternitate si ramane ca o realitate. Aici am deschis, oarecum o paranteza
evidentiind pozitia lui Emil Cioran fata de timp, expusa in Cdderea din timp, ajutandu-
ma pentru aceasta de studiul domnului profesor Ion DurCioran: intre cdderea in timp si
cdderea in temporal, din volumul IX din seria Studii deistoria a filosofiei romdanesti.

In virtutea unei interpretiri proprii a textelor biblice, Emil Cioran considera
prima cadere - cea a lui Adam - a marcat Inceputul istoriei, acesta fiind In opinia
filosofului lon Dur cea de-a doua lovitura data ordinii lui Dumnezeu, dupa ce Lucifer,
primul protestatar care a atentat la inconstienta originard, a tulburat unitatea de
inceput a lumii. Aceasta cadere a protoparintelui omului, cum obisnuiesc sa-i zica
teologii lui Adam, a generat conform lui Cioran iesirea fiintei umane din ceea ce se
numeste inocenta primordiald si mai apoi intrarea acesteia in timp.

Cu privire la eternitate, am aratat ca aceasta este perceputa de om ca o durata
infinita de timp, pe care el nu si-o poate reprezenta. M-am straduit sa surprind in
bibliografia consultata diferenta dintre timp si eternitate, aratand ca esenta timpului
consta In trecerea sa si ca eternitatea nu se exprima in notiuni sau cuvinte, fiindca
notiunile si cuvintele noastre sunt adaptate la o existenta care curge in timp, ca atare
ele sunt intotdeauna marcate de temporalitate.

Eternitatea este acea supratemporalitate absoluta care poate fi proprie doar
existentei supralumesti, lui Dumnezeu. Eternitatea este, cu alte cuvinte, unul dintre
atributele de bazi ale Absolutului, ale Dumnezeirii Insesi. Dumnezeu este o Fiinti care
transcende lumii, el traieste, se situeaza nu in timp, ci in eternitate ca stare plasata
absolut in afara timpului.

Eternitatea este straina oricarei fiinte vii, doar Dumnezeu, Care este o Fiinta
care transcende lumii, trdieste, se situeaza nu in timp, ci In eternitate ca stare plasata
absolut in afara timpului.Daca accesul la eternitate este posibil intr-un anume sens prin



moarte, atunci insdsi Imparatia lui Dumnezeu nu inseamna moarte, ci victorie asupra
mortii, Inseamna viata vesnica.

Timpul Insusi este rezultat al caderii din eternitate, este un rezultat al
deteriorarii eternitatii. Timpul si eternitatea sunt corelative, sunt intr-o relatie de
reciprocitate, nefiind posibil sa fie analizat unul fara celalalt. Timpul, insa, are Inceput si
sfarsit, eternitatea este fara de sfarsit.

lesirea de sub autoritatea timpului se va face, dupa filosoful rus N. Berdeaev, in
asa-numita a opta zi a creatiei. Aceasta a opta zi a creatiei este o creatie metafizica si
ontologica si se realizeaza prin eforturile sinergice ale doua fiinte libere: Dumnezeu si
omul. Acest act este, considera Berdeaev, iesirea din timp si Intoarcerea in eon, adica in
eternitatea existentei divine. (Eonul inseamna puterea, inteligenta divina).

Omul, prin natura sa, este o fiintd supratemporala si cel putin printr-o latura a
sa traieste in eternitate. lar daca prin alta latura a sa este supus conditiei timpului,
aceasta se explica prin aceea ca corpul uman este scufundat in temporal.

Sunt constienta ca nu am surprins toate problemele pe care le ridica timpul si
eternitatea si ca mai am mult de studiat, mai ales in ceea ce priveste abordarile lui Sartre,
Heidegger, Noica, Cioran, Eliade sau Blaga. De asemenea sunt interesante studiile lui
Marian Nencescu referitoare la Bergson sau la modul cum este perceput timpul in
mentalitatea populara etc.

Penultimul capitol are o tema generoasa, dar totodata foarte cuprinzatoare si
pretentioasa, in sensul ca, vorbind de universul moralei, s-ar impune sa includem aici nu
doar componentele traditionale ale acesteia, ci si implicatiile ei In viata cotidiang, in
reglementarea relatiilor interumane. De aceea, alaturi de definirea notiunilor de norma
morald, valoare morald, virtute morald, principiu moral etc.,m-am straduit sa selectez din
bibliografia parcursa cateva elemente semnificative care sa indice felul cum morala, prin
parghiile de care dispune, guverneaza, pe de o parte, raporturile dintre membrii oricarei
comunitati, iar pe de alta parte, raporturile acestora cu societatea in ansamblul ei.

Fenomenele incadrabile in universul moralei sunt extrem de diversificate. Intra
aici fapte si comportamente, atat ale unor persoane individuale, cat si ale unor
colectivitati; relatiile morale dintre oameni, relatia omului cu mediul inconjurator;
insusirile psihice ale indivizilor si caracterul acestora; motivele de ordin de moral care
determina activitati, actiuni, porniri etc.; vointa; valorile; virtutile; regulile si cerintele
vizdnd comportarea in comunitate (normele); constiinta, aprecierea, manifestarea,
notiunile de cinste, demnitate, datorie, responsabilitate etc., etc.. Toate acestea se
constituie Intr-un sistem de valori, norme, principii, idei, credinte etc., prin care o
societate se defineste pe sine si care reglementeaza in ansamblu comportamentul
membrilor ei. Acest sistem evolueaza In timp, capatand caracteristici diferite de la un tip
de organizare sociala la altul, fiind influentat, atat de gradul de cultura al societatii, cat si
de schimbarile de ordin socioeconomic ce survin in evolutia acesteia.

In prima parte a capitolului am definit conceptul de morald, asa cum apare el in
lucrarile de specialitate, am evidentiat deosebirile dintre morala si etica, aratand ca, in
perceptia actuald, etica este o disciplina filosofica al carei obiect de studiu este morala -
una dintre cele mai importante laturi ale vietii omului si ale societatii. Am rezervat un
spatiu relativ mare aparitiei moralei, aratand ca inceea ce priveste aparitia si dezvoltarea
acesteia, literatura de specialitate cunoaste mai multe demersuri, dintre care mai
importante sunt trei: cel religios, cel naturalist si cel sociologic. Orientarea religioasa
raporteaza ideea de morala la divinitate, la absolut, considerandu-l izvorul de drept si de
fapt al moralei. In aceasti viziune, pentru a-si inhiba pasiunile si tempera dorintele, omul
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trebuie sa adreseze lui Dumnezeu, credinta aceasta ajutandu-l sa respecte toate regulile
de conduita. Orientarea naturalista considera natura, legile naturii referitoare cu
deosebire la evolutia biologica, drept fundamente ale moralei, iar cea sociald vede in
morald un mecanism sociocultural care asigura stabilitatea societitii. In interpretarea
religioasd, care este si cea mai veche, morala, ca lege, a fost data omului de catre
divinitate. Astfel, in traditia iudaica, crestinad sau islamica morala este perceputa ca un dat
de la o divinitate care este intruchiparea perfectiunii absolute si sursa tuturor calitatilor
care in viata pamanteasca sunt considerate ca fiind de cea mai Tnalta moralitate. Adeptii
tuturor cultelor si orientarilor religioase vad in morala un fel de indumnezeire a omului, o
manifestare a lui Dumnezeu in om. Omul devine moral prin unirea cu Dumnezeu prin
intermediul credintei: cu cat se apropie mai mult de Dumnezeu, cu atat mai mult omul
este stapanit de dorinta de a infaptui binele si invers - cu cat se indeparteaza de
Dumnezeu, ideea aceasta de bine il paraseste pe om, fiind inlocuita de ideea de rau a carei
sursa este Diavolul. Rezultatul indepartarii de Dumnezeu, in conceptia teologica, este
savarsirea pacatului.

Din punct de vedere religios, normele morale au fost transmise de Dumnezeu
omenirii prin alesii Sai - prorocii. Sa ne amintim cd Mohamed, intemeietorul cultului
islamic, este considerat un mesager al lui Dumnezeu, Care, prin revelatie, i-a dezvaluit
Marele Adevar, iar aceasta revelatie a stat ulterior la baza Coranului, cartea sfanta a
musulmanilor. Lui Moise, Dumnezeu i-a revelat, de asemenea, legile unei vieti demne,
morale. Conform credintei crestine, pentru a-i salva pe oameni de pacat si a-i Indruma pe
calea cea dreapts, care si le asigure viata vesnici in rai, Insusi Dumnezeu a trimis pe
pamant pe fiul Sau lisus Hristos Care a promulgat legile vietii celei noi in Predica de pe
Muntele Maslinilor, cu care ocazie - reinterpretand poruncile vechi testamentare -
indeamna nu doar la iubirea aproapelui, ci si la o iertare generald, mergand chiar pana la
iubirea fata de dusman.

Conceptul de moralitate nu este imuabil, astfel morala de tip antic promoveaza
ca model de moralitate individuald inteleptul; in structura moralitatii crestine locul
inteleptului este luat de sfdnt, in timp ce morala moderna a deschis camp larg afirmarii
drepturilor umane, intr-un cuvant cetateanului.

In ceea ce priveste functiile moralei in societate, in studiile de specialitate se
evidentiaza mai multe, dintre care mai importante par a fi urmatoarele: functia de
reglare/reglementare, functia cognitiva, functia apreciativ-imperativa, functia de
orientare, functia comunicativa, functia predictiva, functia educativa etc. Am abordat
cateva chestiuni esentiale privind normele si principiile morale.

Normele morale sunt norme sociale care reglementeaza comportamentul
oamenilor In societate, atitudinea unora fata de altii, raporturile cu societatea si cu ei
insisi. Ele au aparut odata cu nasterea societatii omenesti si s-au dezvoltat deodata cu
aceasta si reflecta valorile ei morale. Cea mai simpla forma a afirmatiilor morale este
norma (Nu ucide!, Nu fural, Nu ascunde adevdrul! etc., etc.). Normele morale sunt
determinate de categoriile de bine, adevar, dreptate, datorie etc.

Filosofia distinge mai multe categorii: norme generale, care vizeaza orice tip de
colectivitate si activitate umana si se caracterizeaza printr-o stabilitate sustinuta de
insesi reglementdrile pe care le impun si care, in ,expresia lor pozitiva ar fi: Fii sincer!, Fii
cinstit!, Fii demn!, Fii curajos!, Fii generos!, Fii recunoscdtor!, Fii loial!, Fii bun!, Fii drept
etc.”; norme particulare, care vizeaza grupuri si colectivitati constituite pe criterii
profesionale sau matrimoniale si a caror durata de existenta este determinata de diversi
factori (intra aici casnicia, viata de familie, eticile specifice diferitelor domenii de
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activitate etc.); norme speciale, cum erau cele specifice cavalerismului medieval, curtilor
regale, diferitelor protocoale etc.

Normele morale se pot exprima, atat sub forma negativa, interdictiva, cum sunt,
de exemplu, cele zece porunci ale Legii lui Moise formulate in Biblie, sau in forma
pozitiva, stimulatoare, ca indemn la actiune (Fii cinstit! Ajutd aproapelui! Respectd pe cei
bdtrani!).

Principiile morale exprima cerintele fundamentale referitoare la esenta morala a
omului, la caracterul relatiilor interumane, determina directia generala a actiunii omului
si stau la baza tuturor normelor concrete, particulare de conduita, servind drept criterii
de moralitate.

Daca norma morala indica ce anume fapte concrete trebuie sa savarseasca omul,
cum sa se comporte in situatii specifice, principiul moral {i ofera omului orientarea
generala a activitatii sale. El contine un set de reguli morale care actioneaza, atat in cazul
individului, cat si al Intregii societati si care, de obicei, se Insusesc Inca din copilarie si
functioneaza ca niste cerinte de care trebuie sa se tina cont in toate imprejurarile vietii.

Procesul de constituire a principiilor morale este puternic influentat de educatie,
de religie, culturd, mediul social etc. Continutul lor se schimba odata cu dezvoltarea
societatii, ceea ce le permite sa contribuie decisiv la functionarea normald, armonioasa a
acesteia. Astfel, ceea ce cu catava vreme in urma parea de neacceptat si condamnabil
poate, cu timpul, sa devinda norma si sa fie stimulat. Si invers: fapte si acte sociale
considerate firesti pot deveni absolut inacceptabile. In categoria principiilor morale sunt
incluse urmatoarele: umanismul, ca o recunoastere a omului ca valoare supremag;
altruismul, ca serviciu dezinteresat in folosul aproapelui; mila compasiunea, ca o iubire
activa si plina de intelegere care se concretizeaza in disponibilitatea de a ajuta pe om la
nevoie; colectivismul, ca o tendinta constienta de actiona pentru binele comun;
renuntarea la individualism - care il opune pe individ societatii - si la egoism care
presupune afirmarea propriilor interese in dauna intereselor celorlalti etc.

Am acordat un spatiu relativ intins virtutilor morale, considerand ca acestea sunt
unele dintre cele mai importante componente ale universului moralei, de care s-au
ocupat, de altfel, de-a lungul timpului numerosi filosofi, teologi, antropologi, psihologi etc.
Am 1incercat sa fac diferentierea dintre valoarea morala si virtutea morald, aratand ca
valorile morale sunt percepute ca niste standarde care guverneaza comportamentul
uman la nivelul unei culturi sau societati, definind ceea ce este drept, corect si agreat de
catre toti din punct de vedere moral, iar virtutile ar trebui intelese ca o transpunere in
practica, ca o reflectare comportamentald a valorilor, ca reflectare a modului in care
individul si societatea In ansamblul ei inteleg sa se conformeze acestor standarde, sa le ia
ca reguli de baza ale comportamentului social. Am vorbit pe scurt despre virtutile
dianoetice, despre cele teologale si am aratat ca continutul virtutilor nu este unu si acelasi
pentru toate tipurile de societati si culturi, dimpotriva acesta difera si evolueaza in timp.
Astfel, etica greaca evidentiaza cele patru virtuti cardinale: intelepciunea, curajul,
temperanta si dreptatea, In timp ce morala crestind considera ca virtuti fundamentale
credinta in Dumnezeu, speranta In mantuirea sufletului, iubirea pentru Dumnezeu si
aproapele, iar Renasterea si [luminismul promoveaza virtutile laice, legate de afirmarea
individului.

Virtutea, asadar, nu este o Insusire care se mosteneste, sau care poate fi obtinuta
ca un obiect gata facut, ea este o dispozitie castigata voluntar, definita prin ratiune; ea nu
se capata, ea se deprinde; ea intra in marea categorie a obisnuintelor si se obtine pe calea
exercitiului. Insusi Aristotel sublinia ci nu este suficient si cunosti virtutea teoretic, ci
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trebuie sa incerci s-o posezi si sa faci uz de ea sau de orice alt mijloc existent pentru a
deveni un om virtuos. Acelasi filosof, in Etica nicomahicd subliniaza in repetate randuri
ca virtutea este o zona de mijloc intre doud extreme: una pozitiva si alta negativa.
Bundoara vitejia este mijlocul, spatiul de echilibru Intre indrazneala si lasitate.

Insistdnd asupra virtutii ca punct median, ca echilibru rational intre doua
extreme ce se exclud reciproc, Aristotel apreciaza ca excesul de virtute este gresit, iar
insuficienta In acest domeniu este blamata ,pe cand masura dreapta este laudata si
inseamna rectitudine, amandoua aceste trasaturi fiind proprii virtutii. Asadar, virtutea
este un fel de medietate, tinta ei fiind masura justa intre doua extreme. Conform acestui
principiu, Aristotel comenteaza virtutile in stransa legatura cu viciile opozabile, pe care,
identificandu-le, se straduieste sa le defineasca cu exactitate. Astfel, curajului i se opune
frica, grandorii sufletesti i se opune - ca exces - vanitatea, iar ca insuficienta - micimea
sufleteascd, blandetii i se opune irascibilitatea, iar excesul de blandete duce la apatie.

In cadrul virtutilor, Aristotel trateazd despre generozitate si marinimie, despre
adevar si cumpatare, despre ambitie si blandete, despre dreptate si intelepciune (in cazul
careia distinge intre Intelepciunea practica si ea speculativa), despre stapanirea de sine si
taria de caracter, despre prietenie si bunadvointd, despre concordie si contemplare, pe
aceasta din urma considerand-o drept cea mai inalta treapta a fericirii.

Aratam mai Tnainte ca descrierea, analiza si evidentierea continutului virtutilor
au constituit subiecte predilecte pentru foarte multi filosofi, apartinand unor epoci si
curente diferite. In acest capitol am zibovit ceva mai mult asupra lucririi filosofului
francez André Comte-SponvilleMic tratat de mari virtuti, intrucat, dincolo de bibliografia
impresionanta pusa la contributie, acesta are un mod original nu doar de a selecta
virtutile, ci si de a le interpreta. Reludnd ideea lui Aristotel, potrivit careia virtutea este o
dispozitie dobandita de a face binele, André Comte-Sponville precizeaza ca virtutea este
binele insusi, in spirit si in fapt si ca virtutile sunt valorile noastre morale, dar intrupate,
traite, Infaptuite.

André Comte-Sponville nu trateaza virtutile separat, rupte una de cealalts, ci le
vede intr-o relatie indestructibild, conditionand-se, sustinandu-se si provocandu-se una
pe alta. Ideea este foarte veche, fenomenul acesta al simbiozei virtutilor este foarte bine
surprins intr-o serie de lucrari apartinand Sfintilor Parinti sau unor teologi contemporani.
Lista lui André Comte-Sponville contine optsprezece virtuti: politetea, fidelitatea,
prudenta, cumpatarea, curajul, dreptatea, generozitatea, compasiunea, milostivirea,
recunostinta, smerenia, simplitatea, toleranta, puritatea, blandetea, buna-credinta,
umorul si iubirea. Am scos in evidenta si abordarea virtutilor de catre profesorul Teodor
Vidam, care , bazadndu-se indeosebi pe lucrarea lui Petru Cretia Eseuri morale,
structureaza virtutile in cinci perechi, fiecare pereche fiind alcatuita de cate o triada
pozitiva si o triada negativa. Exemplu: cinste, cuviintd, demnitate versus ticdlosie, prostie,
mediocritate etc.

Spre finalul capitolului m-am ocupa de relatia dintre morala si drept si am
evidentiat asemanadrile si deosebirile dintre norma morala si cutuma - aceasta practica
sociala ce s-a stabilizat ca urmare a acceptdrii cvasiunanime la nivel de societate si a
transmiterii ei din generatie in generatie. Am aratat ca deosebirea principala dintre
cutuma - care, in fond, are multe in comun cu norma morala - si lege este aceea ca in
cazul legii discutam de un manunchi de reguli impuse de catre organisme specializate,
aflate in subordinea statului si avand caracter obligatoriu pentru intreaga comunitate, in
timp ce cutumele au evoluat din obiceiuri sociale, fiind rezultatul unor traditii si practici
de ordin cultural transmise din generatie In generatie si acceptate ca atare de intreaga
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comunitate. Daca respectarea legilor este urmarita de institutii create de stat In acest
scop, cutumele nu se supun controalelor juridice oficiale, ci se afla sub incidenta opiniei
publice, avand o influenta relativ consistenta asupra comportamentului indivizilor si
asupra relatiilor interumane.

Viata si moartea, notiuni fundamentale ale existentei omului, sunt cele dezbatute
in ultimul capitol al lucrarii.

Moartea i ia omului viata si ne temem de aceasta, dar nu ne temem sa nu fi fost
nascuti deloc.

Finitudinea se refera la natura limitata a fiintei umane, fiind recunoasterea
faptului ca viata omului are un inceput si un sfarsit, ca existenta noastra pe acest pamant
este temporara si ca suntem supusi inevitabilitatii mortii. Finitudinea evidentiaza
fragilitatea si caracterul trecator al conditiei individului in raport cu eternitatea si cu
infinitul. Analizata din punct de vedere existential, finitudinea este un element constitutiv
al conditiei umane, a carei constientizare Indeamna la meditatie asupra sensului vietii,
asupra valorii actiunilor Intreprinse de om, asupra nevoii de a trdi autentic in
dimensiunea temporald pe care ne-a rezervat-o destinul. Totodatd, constientizarea
finitudinii este o provocare in sensul aprecierii la adevarata lui valoare a fiecarui moment
al vietii, identificandu-i sensul si afirmandu-i autenticitatea, dar, totodata, poate fi si sursa
unei anxietati sau a fricii de moarte.

Intre finitudine si moarte existd o legitura stransa in sensul ci finitidinea implica
constientizarea finalului, a mortii individului, iar moartea este finalul absolut al existentei
umane.

Moartea si finitudinea, in conceptia traditionald a taranului roman, sunt
percepute ca elemente constitutive ale existentei, ca niste componente esentiale si
inevitabile ale acesteia. Desi experienta tristd, moartea este de obicei vazuta ca o trecere
catre alt stadiu al vietii, iar aceasta viziune se exprima prin diverse rituri funerare si
obiceiuri de inmormantare care isi au radacinile 1n traditiile populare si religioase.

In traditia filosoficd universala s-au identificat trei modalititi fundamentale de
reprezentare a vietii de dupa moarte. Prima modalitate reprezinta moartea ca pe o
continuare a vietii pamantesti in care omul este ocupat cu activitatile sale de zi cu zi.
Aceasta reprezentare este reflectata in caracterul iInmormantarii si in obiectele care sunt
asezate in mormant cu cel decedat. Cea de-a doua reprezentare simbolica a existentei de
dupa moarte presupune ca viata viitoare se desfasoara intr-o alta lume, deosebita, care
este dispusa fie sub pamant, fie deasupra pamantului (in cer) si nu are nimic comun cu
aceastd viatd. In functie de cum si-au petrecut viata pe pamant, cei adormiti petrec in
fericire, daca au avut o viata dreaptd, sau sunt condamnati la chinuri vesnice pentru
faradelegile lor. Conform acestei reprezentari viata de dincolo de mormant se imparte in
rai si in iad. Cea de-a treia reprezentare este transferul sufletului celui decedat in alta
fiinta vie. In acest caz este prezenti ideea pedepsei de dupa moarte, dar intr-o forma
modificata. Daca decedatul a avut o viata dreapta, cinstitd, sufletul lui se instaleaza in
corpul unei persoane nobile si bogate, iar daca avut o viata nedreapta sufletul se va
instalata intr-un cersetor sau chiar intr-un animal.

In constiinta omului, moartea este reprezentati ca un fenomen infioritor nu doar
pentru ca ea inseamna sfarsitul vietii, dar si pentru ca, de cele mai multe ori, se afla sub
umbrela necunoscutului. Aceasta teama de necunoscut, lipsa totala de informatii in
legatura cu ce s-o fi petrecand dincolo, genereaza, mai ales la indivizii care s-au indepartat
de Dumnezeu, o serie de sentimente contradictorii, Intre care frica, ingrijorarea si
anxietatea sunt cele mai de retinut. Acest fenomen este intretinut si de faptul in societatea
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actuala a predominat mult timp un demers didacticist-stiintific fata de tema mortii,
reperabil in cercetarile multor biologi, psihologi, medici etc.

Biserica crestina a pus la punct o serie de ritualuri, sacramente si de practici etc.
spre a-i convinge si ajuta pe credinciosii In vederea asteptarii cu calm a sfarsitului
terestru care urmeaza negresit sa le deschida poarta spre viata de apoi. Am putea include
intre acestea Sfanta Impartisanie care simbolizeazd comuniunea cu trupul si sangele lui
[sus Hristos, rugaciunile pentru cei decedati, pomenirea periodica a acestora etc.

In sistemele filosofice traditionale, moartea este prezentatd ca un domeniu de
neinteles, ca o taind de nepatruns prin eforturile omului, iar cauza ei trebuie cautata in
caderea in pacat a omului originar si in pedeapsa ce i-a urmat acestei caderi. Conform
ideilor naturaliste, moartea e total transparenta si accesibila ratiunii umane, ba chiar
poate fi inteleasa si inlaturata de om tocmai prin inteligenta si ratiunea pe care le-a
primit de la Creatorul Insusi.

Fiecare om constientizeaza finitudinea propriei vieti, dar, in acelasi timp, el este
tentat sa substituie mai de graba acestei idei gandurile despre finitudinea nu doar a
lucrurilor care il inconjoard, ci si despre finitudinea celorlalti oameni. Dar chiar
intelegdnd ca este o fiinta finita, omul se straduieste, pe cat ii sta in putere, sa nu ia in
considerare acest lucru intr-un mod grav, acut.

Dintre consecintele benefice ale acestui proces putem aminti cd, Intelegand ca
dispune de existenta limitatd, individul ar trebui sa se bucure mai mult de fiecare moment
petrecut aici pe pamant, sa traiasca mai intens prezentul, sa dezvolte si sa intretina
sentimente de apreciere pentru lucrurile simple, sa aprecieze la un nivel inalt relatiile cu
semenii si mai ales legiturile cu cei apropiati si cu cei dragi. In acelasi timp el trebuie s3-si
stabilizeze o scala a valorilor, reesalonandu-si prioritatile in functie de nevoile reale ale
existentei — nevoi specifice fiecarei etape de dezvoltare.

Muritorii ar fi important sa inteleaga ca moartea face parte din ciclul natural al
vietii si cd aceasta este inevitabila.

Rolul esential al constantelor filosofice in constituirea, definirea si functionarea
spiritualitatii poate fi inteles prin prisma faptului ca acestea ofera cadrul conceptual si
principial care ghideaza si formeaza modul in care un individ sau o comunitate isi
organizeaza viziunea asupra existentei, precum si in ce fel isi concepe relatia cu
divinitatea, cu mediul natura si cu societatea in ansamblul ei. Constantele filosofice
functioneaza ca repere universale, dand coerenta si sens experientelor spirituale si
formelor de expresie religioasa si culturald, avand rol de fundamente pe care se
construieste spiritualitate asi orientand evolutia acesteia.

Constantele filosofice ofera un cadru teoretic solid pentru dezvoltarea
spiritualitatii. Ele dau coerenta credintelor, ritualurilor si practicilor spirituale, asigurand
un fundament conceptual si axiologic care sustine reflectia profunda asupra existentei,
divinitatii si a relatiei omului cu lumea. Rolul lor este nu doar de a ghida formarea
spiritualitatii, ci si de a structura relatia dintre individ si realitatea spirituala, oferindu-i
un sens profund si esential in raport cu scopul vietii, cu adevarul, libertatea si
transcendenta.

Acestea joaca un rol crucial In coeziunea comunitatilor si afirmarea identitatii lor
nationale prin faptul ca ofera repere comune, valori fundamentale si principii de viata
care unesc membrii comunitatii intr-o viziune unica asupra existentei. Aceste constante
devin elemente de stabilitate, continuitate si identitate culturala, ajutand la formarea unei
comunitati coezive si la consolidarea unei identitati colective.
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In spiritualitate, timpul este adesea vizut ca o realitate limitati, care contrasteaza cu
eternitatea. Constantele filosofice care se ocupa de natura timpului ajuta la intelegerea faptului
cd viata umani este limitata, dar inridacinati intr-o dimensiune eterna sau transcendenta. In
crestinism, timpul pamantesc este perceput ca o etapa de tranzitie spre viata eternd. Ritualurile
si sarbatorile religioase sunt mijloace prin care omul isi aminteste de aceasta legdtura intre timp
si eternitate.

Problema libertitii este centrala in spiritualitate. In functie de traditia filosofica si
religioasa, spiritualitatea poate Incuraja fie o viziune determinista, fie una a libertatii
individuale. Constantele filosofice legate de libertate ofera individului cadrul pentru a-si
intelege rolul in lume si responsabilitatea fata de sine si comunitate. In crestinism, libertatea
este vazuta ca o virtute esentiald, dar Tn acelasi timp, omul este incurajat sa 1si exercite liberul
arbitru in conformitate cu vointa divina.

Valorile si virtutile morale constituie o alta constanta filosofica esentiala in
constituirea spiritualitatii. O spiritualitate autentica este ghidata de un set de valori morale care
stabilesc modul 1n care individul se raporteaza la sine, la ceilalti si la divinitate. Aceste valori
functioneaza ca coloana vertebrald a comportamentului spiritual. Astfel, in spiritualitatea
traditionala romaneasca, valorile morale precum compasiunea, onestitatea, umilinta si
altruismul joaca un rol central in modul de viata al individului si al comunitatii.

In concluzie, constantele filosofice au o mare importanti in cadrul spiritualitatii
traditionale si au un impact considerabil asupra vietii spirituale si culturale, avand
totodata un rol esential In mentinerea si promovarea identitatii spirituale a comunitatilor
traditionale. De aceea studierea acestei teme poate oferi date interesante pentru
intelegerea aprofundata a diversitatii culturale si religioase, contribuind la evidentierea
mai pregnantad a dialogul intercultural si interreligios.
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